10.%ano: Cursos Cientifico-Humanisticos

Biologia - Geologia 10° - 11° ANOS
Economia A e Economia C

Ed. Fisica - Alunos com Atestado Médico
Educacéo Fisica 10°Ano

EMRC Secundario

Espanhol 10°ano - continuagao

Espanhol 10°%no - iniciagédo

FILOSOFIA 10° - 11°

Fisica e Quimica 10° - 11° ANOS
Geografia A 10°_11°

Geometria Descritiva A - 10°Ano

Historia da Cultura e das Artes_10°_11°
Historia A - 10° 11° 12°

Inglés 10.°ano

Literatura Portuguesa 10°ano
Matematica - Cursos Cientifico Humanisticos
Portugués 10°ano
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14
16
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27
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32
34
36
38
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA, CIENCIAS EXPERIMENTAIS e TECNOLOGIAS

ANO LETIVO 2025/2026

Critérios de Avaliagdo do Ensino Secunddrio

102e 119
Biologia/Geologia

Ano de escolaridade

Perfil de Aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/processos
Transversais Dominios Especificos Ponderagdo| Muito Bom (5) Bom (4) Suficiente (3) | Insuficiente (2) Muito insuficiente (1) Competéncia de recolha de
PASEO Informagdo
Atingiu com | Atingiu com Atingiu Néo atingiu Ndo atingiu e revelou
muita facilidade| facilidade dificuldades muito
acentuadas

Saber/ Saber pensar

- Conhece, distingue e compreende dados, termos, conceitos, modelos, hipoteses,
processos e teorias.

- Relaciona conceitos e modelos/teorias.

- Interpreta a informagdo apresentada em diversos suportes (textos, tabelas,

Teste de avaliagdo

Questdo aula

Mobilizacdo de (D1) ™ i
saberes graficos, esquemas, figuras).
Conhece - Mobiliza e utiliza conceitos e dados obtidos a partir de diversos suportes. Relatério
Compreende 5% [ Formula e resolve problemas, constréi hipdteses;
Interpreta ° - Critica resultados/afirmacdes. V de Gowin
Aplica - Articula saberes de diferentes disciplinas na resolugdo de problemas.
Raciocina - Abstém-se de perturbar o normal desenvolvimento das aprendizagens, seja com Trabalhos praticos
. Resolve problemas intervengBes descontextualizadas ou com apresentagdo de trabalhos menos
Comunicagéio cuidados e que ndo cumpram as regras pré-estabelecidas. Grelha de observagao
- Enfrenta desafios, tentando superar as dificuldades iniciais.
- Planifica e executa etapas de um trabalho experimental. Participagdo oral
- Utiliza adequadamente os materiais de laboratério. L
Saber fazer - Interpreta estudos experimentais com dispositivos de controlo de varidveis. Exposicao
- Prevé resultados e /ou estabelece conclusdes. i o
(D2) L. - Apresenta os resultados experimentais na forma de figuras/ tabelas/graficos. Sinteses individuais
Parficipagéio ‘Trabalho pratico ) - Prevé resultados e/ ou estabelece conclusdes.
(experimental/laboratorial/ de 30% | Realiza atividades em ambientes exteriores a sala de aula, articuladas com outras Trabalho DAC

campo/
de pesquisa)
Resolucao de problemas

atividades praticas.

- Articula saberes de diferentes disciplinas na realizagdo das atividades.

- Pesquisa, analisa e sistematiza informac&o integrando saberes prévios, para
construir novos conhecimentos.

Fichas tematicas

Cadernos diarios




- Expressa as suas duvidas/dificuldades no desenvolvimento das atividades.

- Revela iniciativa realizando as tarefas com autonomia.

- Considera o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de saberes.
- Cumpre as regras pré-estabelecidas na realizagdo das tarefas.

- Demonstra capacidade para trabalhar em equipa, cooperando e colaborando
COm 0S Seus pares.

- Realiza, fundamentadamente, momentos de auto e heteroavaliagdo.

Comunicar em Ciéncia
(D3)

5%

- Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem
cientifica.

- Mobiliza informacao integrando saberes prévios, para construir novos
conhecimentos.

- Apresenta e explica ideias / projetos / trabalhos / conclusdes junto de diversos
publicos.

- Comunica ideias/produtos, utilizando diferentes fontes e/ou suportes.

- Recorre a tecnologias digitais diversificadas para apresentar/comunicar
conhecimentos.

- Ouve os outros com corregdo, espirito de partilha e entreajuda.

- Comunica com tolerancia e empatia, adequando os comportamentos a
diferentes contextos (cooperagdo, partilha, colaboragdo ou competigdo).

- Constrdi (formula) e comunica opiniGes criticas e cientificamente fundamentadas
sobre questdes Ciéncia/Tecnologia/Sociedade/Ambiente.

9 REPUBLICA
PORTUGUESA EINOVAGAO

Mapas de conceitos
Cartazes
TPC
Debates
Fichas de autoavaliagdo
Registos do professor
Outros (dando

cumprimento ao DL
n.254/2018)

Areas de Competéncia do PASEO

A — Linguagens e textos. F — Desenvolvimento pessoal e autonomia.
B — Informagdo e comunicagéio. G — Bem-estar, saide e ambiente.

C — Raciocinio e resolugdio de problemas. H — Sensibilidade estética e artistica.

D — Pensamento critico e pensamento criativo. | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
E — Relacionamento interpessoal. J — Consciéncia e dominio do corpo.

NOTAS:

1. Todo o processo avaliativo apresentado tem como referéncia os documentos estruturantes em vigor:

Aprendizagens Essenciais: http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0



http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0

‘9 REPUBLICA
PORTUGUESA

Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl 54 2018.pdf

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl 55 2018 afc.pdf

Portaria n.2 223-A/2018 de 3 de agosto: https://files.dre.pt/1s/2018/08/14901/0000200023.pdf

Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria: https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf

Os descritores elencados aplicam-se total ou parcialmente de acordo com as Aprendizagens Essenciais.

Os instrumentos/processos de recolha de informac&o sdo adequados as aprendizagens essenciais e serdo contextualizados a cada turma.
Os processos de recolha de informagao terdo o mesmo peso, dentro de cada dominio.

No minimo, serdo aplicadas duas técnicas de recolha de informagao, por periodo.

Em cada periodo a classificacdo proposta envolve todos os instrumentos de avaliagdo utilizados até ao momento.

Férmula a utilizar para o calculo da classificagdo obtida através da avaliagcdo sumativa:

Ny s wDN

Classificagdo= 0.65 x classificagdo no dominio 1 + 0.30 x classificagdao no dominio 2 + 0.05 x classificagdo no dominio 3

8. O presente documento é dinamico.

A Estrutura Disciplinar 520

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVAGAO


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl_54_2018.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
https://files.dre.pt/1s/2018/08/14901/0000200023.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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DEPARTAMENTO CURRICULAR CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Critérios de Avaliagdo de ECONOMIA A e ECONOMIA C

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade

10.¢,11.0

Dominios
Transversais

Dominios Especificos

Ponderagao

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Niveis/Descritores de desempenho

De 01 a 07 valores
Muito insuficiente

De 08 a 09 valores
Insuficiente

De 10 a 13 valores
Suficiente

De 14 a 17 valores
Bom

De 18 a 20 valores
Muito Bom

Areas de
Competéncia
PASEO

Instrumentos/processos
de recolha de Informacdo

Mobilizagdo
de saberes

Comunicagao

Participagao

Interpretagao e
Compreensdo de
Conceitos

35%

Lé e interpreta fontes de informacdo econdmica, conseguindo analisar factos, teorias
e/ou situacdes, identificando elementos ou dados.

Discute conceitos ou factos relativos a conhecimentos especificos da disciplina.
Pesquisa, seleciona e organiza informacao.

Estabelece relagdes intra e interdisciplinares.

Extrai conclusdes sobre uma dada situagdo econdmica.

Mobiliza conhecimentos adquiridos anteriormente (na disciplina e em outras
disciplinas) para compreender situagdes da realidade econémica.

A: Linguagem e
textos
B: Informagéo e
comunicagdo
D: Pensamento
critico e criativo

Trabalhos Individuais
Trabalhos de pares
Fichas Formativas e Sumativas
Grelhas de Observagdo
Questdes aula
Testes

Resolucdo de Problemas

40%

Formula hipdteses, aplica conhecimentos em situagdes concretas.

Problematiza situagdes propondo solu¢des, compreendendo a Economia na sua
globalidade.

Problematiza aspetos da realidade econdmica portuguesa, comparando-a com a da
Unido Europeia e a da drea do euro.

Elabora esquemas, sintetizando e relacionando conceitos.
Realiza calculos, de forma a retirar conclusGes sobre as varidveis de forma a retirar
conclusdes sobre as varidveis ou os agregados em causa.
Usa diversos suportes como, por exemplo, textos, graficos, quadros, mapas e imagens)
para expressar as aprendizagens realizadas.

A: Linguagem e
textos
B: Informacdo e
comunicagao
C: Raciocinio e
resolugdo de
problemas
D: Pensamento
critico e criativo
I: Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

Trabalhos Individuais
Trabalhos de pares
Fichas Formativas e Sumativas
Grelhas de Observagdo
Questdes aula
Testes




RE PUBLICA EDUCACAQ, CIENCIA
PORTUGUESA E INOVACAO

Realiza trabalho sobre a realidade econdmica, equacionando problemas e desafios que
se poderdo colocar num futuro préximo.

Demonstra espirito critico e de abertura relativamente a diversas vertentes da
realidade econdmica

Mobiliza o discurso (oral e escrito) argumentativo para expressar uma tomada de| A:linguageme

. textos Trabalhos Individuais
posicdo sobre a realidade econdmica. B: Informacdo e Trabalhos de pares
Utiliza com rigor a terminologia econdmica. comunicagdo Fichas Formativas e Sumativas

C: Raciocinio e Grelhas de Observagdo
Discute conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar. resolugdo de Questdes aula
problemas Testes

Comunicacdo Cientifica Planifica o processo de elaboragdo de um trabalho. D: Pensamento

e Téchica Organiza debates/confronta argumentos. critico e criativo
Descreve processos de pensamento usados durante a realizagdo de uma tarefa ou
25%
abordagem de um problema.

Recorre a informagdo disponivel em fontes documentais fisicas e digitais para fazer

apresentacoes.




REPUBLICA EDUCAGAQ, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVACAO

- kg mar ir Pur "
]‘_ CARBEGAL DO SAL

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESS()ES, EDUCAQAO FiSICA E DESPORTO ANO LETIVO 2025/2026
Critérios de Avaliagéo de Educagéio Fisica — 2°CEB, 3°CEB e Secundério (ALUNOS COM ATESTADO MEDICO)
Ano de Escolaridade Do 5°Ano ao 12° Ano
Perfil de Aprendizagens Especificas (Com base nas aprendizagens essenciais)
Niveis/Descritores de Desempenho Areas de Instrumentos /
Dominios Dominios Ponderacdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente Competéncia Processos
Transversais Especificos (18 - 20 (14-17 (10-13 5-9 -4 PASEO de recolha de
valores) valores) valores) valores) valores) Informagdo
Atingiu com muita Atingiu com Atingi N&o Atingi Nd&o Atingiu e revelou
facilidade facilidade ingl a0 Alingly dificuldades acentuadas
Area das . . o L ;
Afividades 70% - No émbito das atividades fisicas: Conhece as regras, normas, técnicas e histéria das diferentes - Questiondrio Oral /
Fisi modalidades/matérias abordadas em cada um dos anos de escolaridade; Escrito;
Isicas
Area da - No dmbito da aptidéo fisica: conhece, domina e aplica as diferentes técnicas / exercicios / - Fichas de frabalho;
Aotiddo Fisi 20% testes, que permitam promover e desenvolver a aptiddo fisica, tendo por recurso fundamental o - Relatérios:
pridac Fisica manual de Educa¢do Fisica. !
- Teste /Miniteste;
Mobilizagdo
Jle Galoaras - Grelhas de Observagéo
e Registo;
B.D. F - Portefélio;
Comunicagdo » D,
- Trabalhos de pesquisa /
Area dos - No émbito da drea dos conhecimentos: Conhece, identifica, relaciona e interpreta os diferentes Investigag&io;
Partici & 10% conteidos programdticos da cultura fisico-desportiva de acordo com as aprendizagens essenciais
articipagdo Conhecimentos F ) os g - Trabalho de Grupo /
de Educagdo Fisica definidas para cada um dos anos de escolaridade. Pares;
- Fichas de Auto e
Heteroavaliagéio;
- Outros (dando
cumprimento ao DL
n°54/2018);




Observagoes:

Alunos com Atestado Médico tempordrio ou permanente, devem obedecer ao Oficio-Circular DES/NES n°98/99:

“Assim, a apresentagdo, pelos alunos, de Atestados Médicos relativos & disciplina de Educagdo Fisica deverd ser objeto do seguinte tratamento:

1. O Atestado Médico deve ser entregue: Diretor, Diretor de Turma e Professor de Educagdo Fisica.

2. Nédo sendo o Atestado Médico explicito sobre as incapacidades, ou deficiéncias fisicas ou mentais, que determinam a impossibilidade, permanente ou tempordria, de o aluno participar
normalmente nas atividades de ensino aprendizagem da disciplina de Educag¢do Fisica, deverd ser solicitado — para além de outra documentagéo que se considere necessdria — um relatério
médico, em que se especifique muito claramente:

2.1. As atividades fisicas que estdo interditas ao aluno;

2.2. As atividades fisicas que sdo permitidas de um modo condicionado;

2.3. As atividades fisicas que, por serem benéficas para o aluno, podem ser praticadas sem contraindicagdo.”

Os alunos impossibilitados de realizar as aulas prdticas de Educagdo Fisica, por atestado médico de cardcter prolongado, serdo alvo de um Plano de Avaliagdo Adaptado. Este plano deverd ser
elaborado pelo professor de EF, que o apresenta ao Conselho de Turma e ao Aluno.
Estes alunos devem realizar um trabalho pedagégico no periodo da aula ou extra-aula. Este trabalho pode assumir diversas formas: Ficha de leitura, Ficha de observacdo de aula, Relatério de aula,

Pesquisa na internet, Coadjuvacdo ao professor, entre outros.
Assim, estes alunos, nos Dominios Especificos, serdo avaliados apenas ao nivel da aquisi¢gdo de conhecimentos. Nos Dominios Transversais, sGo avaliados da mesma forma que os restantes alunos.

Todos os alunos que ndo realizem pelo menos 2/3 das aulas prdticas de cada uma das matérias, por motivos justificados por atestado médico (impedimento tempordrio), serdo avaliados, nessa matéria,
da mesma forma que os alunos que apresentem afestado médico de cardter prolongado.




= T = |(LARRLGAL DO SAL

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES, EDUCACAO FiSICA E DESPORTO

Critérios de Avaliagdo de Educagdo Fisica — Secundario

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
E INOVACAO

ANO LETIVO 2025/2026

Perfil de Aprendizagens Especificas (Com base nas aprendizagens essenciais)

Niveis/Descritores de Desempenho

Instrumentos /

7 aq Areas de
Dominios Dominios Ponderacdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente Competéncia Processos
Transversais Especificos (18 -20 (14-17 (10-13 (5-9 (0 -4 PASEO de recolha de
valores) valores) valores) valores) valores) Informagéio
Atingiu com muita | Atingiu com Atingiu NGo Afingiu Néo Atingiu e revelou
facilidade facilidade dificuldades acentuadas
- Coopera com os companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS DESPORTIVOS
COLETIVOS (Basquetebol, Futsal, Andebol, Voleibol), realizando com oportunidade e corre¢do as
agbes técnico-tdticas elementares em todas as fungées, conforme a oposicdo em cada fase do - Q‘feSTi°"éri° Oral /
jogo, aplicando as regras, ndo sé como jogador, mas também como drbitro. Escrito;
- Compée, redliza e analisa da GINASTICA (Solo, Aparelhos, Acrobdtica), as destrezas .
. . . - Fichas de trabalho;
elementares de acrobacia, dos saltos, do solo e dos outros aparelhos, em esquemas individuais
e/ou de grupo, aplicando os critérios de corregdo técnica, expressdo e combinagdo, e apreciando - Relatérios;
os esquemas de acordo com esses critérios.
i - Realiza e analisa do ATLETISMO, saltos, corridas e lancamentos, cumprindo corretamente as - Teste /Miniteste;
Area das exigéncias elementares, técnicas e do regulamento, ndo sé como pratficante, mas também como
Atividades 70% juiz. E,F,G,I1J - Grelhas de Observagdo
Mobilizagéio Fisicas - Aprecia, compée e realiza, nas ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS (Dangas Sociais), e Registo;
sequéncias de elementos técnicos elementares, em coreografias individuais e ou em grupo, .
de Saberes aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das composicées. - Portefdlio;
- Realiza com oportunidade e corre¢do as agSes técnico-tdticas elementares, nos JOGOS DE - Trabalhos de pesquisa /|
L RAQUETES (Badminton e Ténis de Mesa), garantindo a iniciativa e ofensividade em participagdes Investigagéio;
Comunicagdo «individuais» e (ta pares», aplicando as regras, ndo sé como jogador, mas também como érbitro.
- Realiza PERCURSQOS (Orientacdo) elementares, utilizando técnicas de orientagdo e respeitando - Trabalho de Grupo /
as regras de organizagdo, participagdo, e de preservacdo da qualidade do ambiente. Pares;
Participagdio - Pratica e conhece JOGOS TRADICIONAIS POPULARES de acordo com os padrées culturais ]
caracteristicos. - Filmagens;
Area da 20% - Desenvolve as capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerébia, FG J ;,i‘gf;:qd; I.;::::i I:%
Aptiddo Fisica ° enquadradas na Zona Sauddvel de Aptiddo Fisica, para a sua idade e sexo. P
- Fichas de Auto e
- Relaciona a Aptidé&o Fisica e Sadde, identificando os fatores associados a um estilo de vida Heteroavaliagéo;
sauddvel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composi¢do corporal, a
Area dos alimentagdo, o repouso, a higiene, a afetividade e a qualidade do meio ambiente. - Ovutros (dando
10% - Interpreta a dimensdo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na atualidade e ao longo B,D, F cumprimento ao DL

Conhecimentos

dos tempos, identificando fenémenos associados a limitagées e possibilidades de prdtica dos
desportos e das atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolugdo tecnoldgica, a poluigdo,
o urbanismo e a industrializagdo, relacionando-os com a evolugdo das sociedades.

n.°54/2018);




- Realiza a prestagdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratéria, no contexto das
atividades fisicas ou outro e interpretd-la como uma agéo essencial, reveladora de
responsabilidade individual e coletiva:

- Cumpre e explica a importdncia da cadeia de sobrevivéncia (ligar 112, reanimar, desfibrilhar,
estabilizar);

- Assegura as condi¢Ges de seguranga para o reanimador, vitima e ferceiros;

- Realiza o exame primdrio da vitima, numa breve sucessGo de ag¢ées, avaliando a sua
reatividade, a permeabilizacdo da via aérea e a ventilagdo;

- Contacta os servigos de emergéncia (112) prestando a informagéo necessdria (vitima, local,
circunstdncias) de forma clara e eficiente;

- Realiza as manobras de Suporte Bdsico de Vida e Desfibrilhagdo Automdtica Externa
(SBVDAE), de acordo com o algoritmo actual, emanado pelo European Ressuscitation Council
(ERC);

- Reconhece uma obstrugdo grave e ligeira da via aérea, aplicando as medidas de socorro
adequadas (encorajamento da tosse, remo¢do de qualquer obstrugdo visivel, palmadas
inferescapulares, manobra de Heimlich).

Observagoes:

Os alunos impossibilitados de realizar as aulas prdticas de Educagdo Fisica, por atestado médico de cardcter prolongado, serdo alvo de um Plano de Avaliagdo Adaptado. Este plano deverd ser

elaborado pelo professor de EF, que o apresenta ao Conselho de Turma e ao Aluno.
Estes alunos devem realizar um trabalho pedagdgico no periodo da aula ou extra-aula, o qual poderd assumir diversas formas: Ficha de leitura, Ficha de observagdo de aula, Relatério de aula, Pesquisa

na internet, Coadjuva¢do ao professor, entre outros.
Assim, estes alunos, nos Dominios Especificos, serdo avaliados apenas ao nivel da aquisi¢gdo de conhecimentos. Nos Dominios Transversais, sdo avaliados da mesma forma que os restantes alunos.

Todos os alunos que ndo realizem pelo menos 2/3 das aulas prdticas de cada uma das matérias, por motivos justificados por atestado médico (impedimento tempordrio), serdo avaliados, nessa
matéria, da mesma forma que os alunos que apresentem atestado médico de cardter prolongado.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR EMRC

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
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ANO LETIVO 2025/2026

Critérios de Avaliagdo de EMRC— Ensino Secunddrio

Ano de escolaridade

10°,11°e 12°

Dominios
Transversais

Dominios Especificos

Ponderagdo

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Niveis/Descritores de desempenho

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
(18 a 20) (14a17) (10a 13) (5a9) (0 a 4)
Atingiu com muita| Atingiu com Atingiu Né&o atingiu Né&o atingiu e revelou
facilidade facilidade dificuldades muito
acentuadas

Areas de
Competéncia
PASEO

Instrumentos/processos de
recolha de Informagéio

Mobilizagéio
de saberes

Comunicagdio

Participagdo

Planear a procura de informagdo e apresentar os resultados da pesquisa.
Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos.
Relacionar os contetdos ensinados com os de outras disciplinas.

B: Informagédo e
comunicagdo
C: Raciocinio e

Experiéncia religiosa 30% resolucéio de
Aplicar ativamente os contetdos e valores humanos abordados na vida didria. |problemas
Descobrir em factos sociais e acontecimentos histéricos transformagdes I: Saber cientifico,
provocadas pela vivéncia da fé. técnico e
Perceber o contributo do cristianismo na construgdo da civilizagdo ocidental. fecnolégico
Identificar valores cristéos e reconhecer a sua importéncia. A: Linguagem e
Nomear simbolos e tradi¢des cristds, e expor o seu significado. fextos .
Cultura e Visdo Cristd da Utilizar ferramentas digitais. B: Informagéio e
. 30% g comunicagcao
Vida Compreender a necessidade das fontes histéricas para a producdo de C: Raciocinio e
conhecimento. resolugdio de
Confrontar ideias sobre a abordagem de um dado problema e/ ou maneira de |Problemas
o resolver tendo em conta diferentes perspetivas. D: Pensamento
critico e criativo
Comunicar adequadamente as suas ideias, através da utilizagdo de linguagens |B: Informagéio e
diferentes, (oral, escrita, grafica) fundamentando-as e argumentando face &s | comunicagdo
ideias dos outros. D: Pensamento
critico e criativo
Etica e Moral 40% Promover o respeito pelas diferentes culturas, a justica, a igualdade, o bem E: Relacionamento

comum e o cuidado do outro.

Reconhecer a importdncia dos valores de cidadania para a formagdo de uma
consciéncia civica e de uma intervengdo responsdvel na sociedade democrdtica.
Estabelecer consigo préprio e com os outros, uma relagcdo harmoniosa e salutar.
Cumprir as regras da sala de aula, ser responsével e auténomo.

interpessoal
F: Desenvolvimento
pessoal e auténomo

Participagdo oral
Observagdo direta
Debate

Trabalhos individuais, de pares
e de grupo

Trabalhos inseridos em DAC

Grelha de autoavaliagdo




™77 |agrupanento de Escatas de REPUBLICA EDUCACAO, GENCIA
2| 4 |[CARREGAL DO SAL PORTUGUESA EINOVACRD
DEPARTA O RR » A ANO O 20 026
erios de Avallacao de PA O O DARIO
Ano de escolaridade 102 (continuagao)
Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)
Dominios Dominios/ Dominios Ponde- Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/
Transversais | Competéncias Especificos racao | Muito Bom Bom suficiente Insuficiente Muito Insuficiente Competéncia processos de recolha de
18 - 20 valores | 14 - 17 valores | 10 - 13 valores | 5 -9 valores 0- 4 valores PASEO Informacao
ingiu com ingiu com ingiu do atingiu & Ay
At At At N t N3do atingiu e revelou
muita facilidade facilidade dificuldades muito
acentuadas
MObiIiZ ® Relaciona informagdo verbal e ndo-verbal e compreende as ideias principais e os aspetos socioculturais| [Testes de avaliagdo nos Dominios
Compreens3o implicados em textos complexos (mensagens telefénicas e radiofénicas, noticiarios, reportagens, Especificos
agao o . 20% documentdrios, entrevistas, publicidade, clips, curtas-metragens e filmes, entre outros) sobre vivéncias,
Competéncia oral problemas e desafios do mundo contemporaneo, sempre que a organizagdo das ideias seja marcada Minitestes/
explicitamente, predominem o vocabuldrio frequente e as expresses idiomaticas correntes, a N
de comunicativa lici domi bulario f Ses idiomati A Questdes aula
sabere articulagdo seja clara e o ritmo seja normal.
I Interagdo/ ® Interage com fluéncia em conversas, inseridas em situag¢des familiares, ao vivo ou utilizando aplicagdes B Participacio/ apresentacdo oral
S P = digitais, nas quais:
roducao C
|§ 20% |- troca ideias, informagdes e opiniGes sobre pessoas, experiéncias, produtos, servicos, o mundo do| b L
Comun ora trabalho e do lazer, temas da atualidade e assuntos abstratos; D ramatizacoes
icacao - mobiliza recursos discursivos adequados para ligar, clarificar, reformular as ideias e solicitar
lesclarecimentos e explicagdes; E Debates
I - exprime de forma cortés opinides, desacordos e convicgdes;
P . . - reage de forma pertinente ao discurso do interlocutor e utiliza conscientemente os principios da cortesia F Fichas de trabalho/treino
artICIp verbal.
a 50 ® Exprime-se com fluéncia em mondlogos preparados previamente, ao vivo, em gravagdes ou utilizando G
c aplicacdes digitais, nos quais: Registo audiovisual de informagdo
- descreve, narra e/ou expde informagBes sobre assuntos do seu interesse e temas da atualidade, H
lapresentando argumentos e exprimindo opinides, gostos e preferéncias; I Participacio em trabalhos DAC
- justifica e explica opinides, agdes e projetos e argumenta suficientemente bem sobre temas conhecidos,
de forma a ser compreendido sem dificuldade; . o
J Colaboragdo nas atividades do PAA

- mobiliza recursos discursivos adequados (conectores, marcadores e tempos verbais, entre outros) para
construir uma sequéncia linear de informagdes coerente e coesa;

Em ambas as situagées:

- usa vocabuldrio corrente e expressGes idiomaticas frequentes, assim como estruturas frasicas diversas;

- pronuncia geralmente de forma clara, com ritmo e entoag3o apropriados.

ITrabalho de pesquisa (pares/grupos/|
individual)




Compreenséo ® Compreende as ideias e conclusGes principais e os aspetos socioculturais implicados numa diversidade|

escrita de textos especializados adequados ao seu desenvolvimento cognitivo, desde que possa utilizar] Caderno diario
lei 30% instrumentos de consulta para confirmar a sua interpretagdo do vocabuldrio desconhecido.
(leitura) ® Seleciona e associa informagdo pertinente, implicita e explicita, em textos descritivos, explicativos €|
argumentativos complexos, de diversos géneros, sobre vivéncias, problemas e desafios do mundo| TPC
contemporaneo, nos quais as ideias podem ndo ser estruturadas de forma explicita devendo aleitura
ser apoiada em estratégias de revisdo e clarificagdo e predominam o vocabuldrio e as expressdes| Grelhas de observagdo
idiomaticas correntes.
® Segue a trama e compreende a intengdo do autor de um texto narrativo literdrio préximo dos seus| Fichas de autoavaliagio
interesses.
Interagéo/ ® Escreve textos diversos, cartas, mails e mensagens, em papel ou em aplicacGes digitais, nos quais: Outros
Produgéo - pede e da informagdes, exprimindo com clareza opinides e argumentos sobre assuntos do seu interesse

. 309 |e€temas de atualidade;
escrita - descreve situagdes, narra acontecimentos e expde com clareza informagdes, opiniGes e argumentos|
sobre assuntos do seu interesse e temas da atualidade;

- utiliza e mobiliza vocabulario frequente e expressdes idiomdticas muito correntes, assim como
lestruturas gramaticais e recursos adequados para construir textos coerentes e coesos (conectores,
marcadores e tempos verbais, entre outros);

- respeita as convengBes textuais e sociolinguisticas das mensagens redigidas, adequando-as ao|
destinatario, bem como as dos géneros textuais utilizados.

Competéncia @ Caracteriza e explica as diferengas culturais entre os paises hispanofalantes, relacionando-as com as de|

Portugal.

® Relativiza generalizagGes e estereodtipos, fazendo previsGes sobre mal-entendidos em situagdo de
comunicagdo e

assumindo o papel de mediador intercultural.

Intercultural *

e Define objetivos pessoais na aprendizagem da lingua e avalia caréncias e progressos, proprios e alheios,
na sua consecugdo.
.. e Diversifica as estratégias e os recursos para consolidar conhecimentos, remediar dificuldades e
Competenaa promover a aprendizagem colaborativa e a autonomia.
Estratégica * e Diversifica os recursos, estratégias e processos para aperfeigoar a compreensdo e realizar tarefas de|
interagdo e produgdo, superando caréncias e falhas na comunicagdo.
® Cumpre os seus deveres de aluno (designadamente, a pontualidade, a assiduidade e as regras de|
conduta da sala de aula).

* As competéncias intercultural e estratégica ndo é atribuida ponderagdo, uma vez que as mesmas sdo transversais e serdo mobilizadas e avaliadas em todos os dominios
especificos e atividades.




Agrupamento de Escolas de

CARREGAL DO SAL

DEPARTAMENTO CURRICULAR LINGUAS

Critérios de Avaliagdo de ESPANHOL — ENSINO SECUNDARIO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVACAO

ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade

10.2 (iniciagdo)

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

pessoais, acontecimentos reais ou imaginarios, preferéncias e opiniGes;
- exprime opinides, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e hipéteses sobre assuntos do quotidiano €|
temas da atualidade;

- aconselha e orienta em tarefas e situagdes diversas;

Dominios Dominios/ Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/
Transversais| Competéncias Especificos Ponde-| Muito Bom Bom suficiente Insuficiente Muito Insuficiente Competéncia | processos de recolha de
racdo | 18-20valores | 14-17 valores | 10 - 13 valores | 5 -9 valores 0- 4 valores PASEO Informagao
Atingiu com muita| Atingiu com Atingiu Nao atingiu N3o atingiu e revelou
facilidade facilidade dificuldades muito
acentuadas
Mobilizagao Compreensao ® |dentifica as ideias principais e seleciona informag3o explicita em intervencdes e discursos breves, de Testes de avaliagdo nos Dominios
de saberes oral géneros e suportes diversos, sobre pessoas, experiéncias, produtos, servigos, situagdes do quotidiano, do| Especificos
a . 20% mundo do trabalho e do lazer e sobre temas da atualidade, sempre que as ideias sejam claras e bem
Competéncia . . . .
c . - estruturadas, predomine um vocabulario frequente e a articulagdo seja clara. Minitestes/
omunicacgao i i
¢ comunicativa Interagéo/ ® Interage em conversas curtas bem estruturadas e ligadas a situa¢es familiares, apoiando-se, quando| Questdes aula
Produ;ﬁo necessario, no discurso do interlocutor, nas quais:
Participagao | 20% - troca ideias, informagdes, opinides e desejos sobre situacdes do quotidiano, experiéncias e interesses Participagdo/ apresentacio oral
ora pessoais e temas da atualidade;
- aconselha-se e orienta-se em tarefas e situagdes diversas; A N
. . , . . Dramatizagdes
® Exprime-se, de forma simples, em mondlogos curtos preparados previamente, nos quais:
- descreve o meio envolvente e situagdes do quotidiano; B
- conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados; Debates
- apresenta opinides, gostos, preferéncias, conselhos, desejos e hipdteses sobre assuntos do quotidiano (o
e temas da atualidade. Fichas de trabalho/treino
Nos itens anteriores: D
- utiliza vocabulario e expressdes idiomaticas muito frequentes e estruturas frasicas elementares; . L . .
- pronuncia-se de forma suficientemente clara para ser entendido. E Registo audiovisual de informag&o
Compreensdo e |dentifica, seleciona e associa informagdo explicita e informagdo implicita relevante de sequéncias F L
escrita descritivas, explicativas, narrativas e argumentativas, em textos de géneros e suportes diversos, sobre| Participacdo em trabalhos DAC
lei 30% situagOes do quotidiano, do mundo do trabalho e do lazer e sobre assuntos da atualidade cultural, politica G
(leitura) e cientifica, sempre que as ideias sejam claras e bem estruturadas, predomine o vocabulario frequente ¢ Colaboracdo nas atividades do
contenha expressdes idiomaticas muito correntes. H PAA
Interagﬁo/ ® Escreve textos simples diversos, cartas, mails, notas e mensagens diversas, em papel ou em aplicagdes I
Produgao digitais nf)s quals: B N ) [Trabalho de pesquisa
escrita 30% |- pede e da informacBes sobre o meio envolvente, situages do quotidiano, experiéncias e interesses| J (pares/grupos/ individual)

Caderno diario




- utiliza vocabulario e expressdes idiomaticas muito frequentes e estruturas frasicas elementares;

- articula as ideias com recursos elementares de coordenagdo e subordinagdo para gerar uma sequéncia
I6gica de informagdes;

- respeita as conveng0es textuais e sociolinguisticas das mensagens, adequando-as ao destinatario, bem|
como dos géneros trabalhados previamente nas aulas.

- descreve o meio envolvente e situagdes do quotidiano;

- conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imagindrios, presentes ou passados.

Competéncias
Intercultural *

® Estabelece relagdes entre os elementos do patriménio cultural, das tradigdes e dos comportamentos
sociais dos paises hispanofalantes e relaciona-os com os de Portugal.
Expressa e responde a informagBes e conhecimentos relativos a lingua, as sociedades e ao patrimonio|
cultural e artistico dos paises hispanofalantes, usando-os em atividades diversificadas (trabalhos,
apresentagdes, jogos, concursos, exposi¢des, videos, artefactos, atividades de palco, etc.).

Competéncia
Estratégica *

e Identifica as estratégias de comunicacdo e de aprendizagem que se ajustam ao seu perfil de aprendente,
apoiando-se em questionarios e outros documentos (Portfélio Europeu das Linguas, entre outros).

@ Utiliza recursos de aprendizagem variados (manuais, diciondrios, gramaticas em suporte papel, digital e
outros) em fungdo dos objetivos das atividades propostas na aula.

® Reconhece e usa modelos de lingua na realizagdo de tarefas.

® Acede ao sentido de mensagens orais e escritas através de diversos indicios contextuais e textuais, alarga
0s recursos verbais e ndo verbais e mobiliza suportes diversos (papel, digital e outros) nas tarefas de|
interagdo e de produgdo oral e escrita.

® Cumpre os seus deveres de aluno (designadamente, a pontualidade, a assiduidade e as regras de conduta

da sala de aula).

TPC

Grelhas de observagdo

Fichas de autoavaliagdo

Outros

* As competéncias intercultural e estratégica n3o é atribuida ponderagdo, uma vez que as mesmas sio transversais e serdo mobilizadas e avaliadas em todos os dominios

especificos e atividades.
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Critérios de Avaliagdo de FILOSOFIA ‘

Ano de escolaridade 10.2e11.0

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/processos
Transversais |  Dominios Especificos  [Ponderagdo De 18 a 20 valores |De 14 a 17 valores| De 10 a 13 valores | De 08 a 09 valores | De 01 a 07 valores | Competéncia | de recolha de Informagdo
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente PASEO
Atingiu 'c.om muita Af'n;ql'u <ol Atingiu Néo atingiu Néo atingiu e
facilidade Facilidade revelou dificuldades
muito acentuadas
Mobilizagdo |Problematizacdo 70% Identifica, formula e relaciona com clareza e rigor problemas filosdficos e justifica Al bathos Individ
oo : Linguagem e Trabalhos Individuais
de saberes a sua pertinéncia. textos Trabalhos de pares
B: Informacgdo e Grelhas de Observagdo
K - pe . pe . . . X L p: comunicagdo Testes
Concetualizagdo Identifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor conceitos filoséficos. >
D: Pensamento Questdes aula
.. . g o o critico e criativo Testes digitais
Mobiliza conceitos filoséficos na compreensdo e formulacdo de problemas, teses e | |. saber cientifico, Filmagens
argumentos filoséficos. técnico e Videos
tecnoldgico Apresentagdo oral
Ensaio Filosdéfico
Argumentacdo Identifica, formula teorias, teses e argumentos filoséficos, aplicando instrumentos

operatérios da légica formal e informal, avaliando criticamente os seus pontos
fortes e fracos.

Compara e avalia criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, todas as
teorias dos filésofos apresentados a estudo.

Determina as implicacdes filoséficas e as implicagGes praticas de uma teoria ou tese
filosdfica.

Assume posicOes pessoais com clareza e rigor, mobilizando conhecimentos
filosoficos e avaliando teses, argumentos e contra-argumentos.




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA E INOVACAO

Participagao

Resolucdo de problemas

20%

Utiliza estratégias adequadas de pesquisa, tratamento e organizacdo da
informacao.

Mobiliza informacgdo, integrando saberes prévios construir

conhecimentos.

para novos

Revela iniciativa e empenho na realizacdo de trabalhos/projetos.

Coopera com os pares nas tarefas de aprendizagem, contribuindo para um
ambiente harmonioso da sala de aula.

Demonstra ser aprendente ativo e responsavel.

Desenvolve, com autonomia, formas originais/criativas de organizacdo e
apresentacdo do seu trabalho escolar.

Usa de forma adequada as tecnologias e as ferramentas digitais.
Respeita a intervencdo dos colegas.
Possui capacidade de auto e heteroavaliacao.

Responsabiliza-se por si e pelas suas ag¢des, evidenciando competéncias de
relacionamento interpessoal.

Faz, apds o necessdrio feedback, a autorregulagdo, supera as suas dificuldades,
reconhece os seus pontos fracos e fortes, percorrendo um caminho de autonomia
progressiva.

C: Raciocinio e
resolugdo de
problemas
D: Pensamento
critico e criativo
E: Relacionamento
interpessoal
F: Desenvolvimento
pessoal e autébnomo
I: Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Trabalhos Individuais
Trabalhos de pares
Grelhas de Observagdo
Testes
Questdes aula
Testes digitais
Filmagens
Videos
Apresentagdo oral
Ensaio Filosdfico




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA E INOVACAO

Comunicagao

Comunicagao

10%

Comunica de forma pertinente, fundamentada e organizada.

Exprime-se com clareza e corregdo, oralmente e/ou por escrito.

Apresenta um discurso escrito claro, com correcao ortografica e morfossintatica.
Interpreta e analisa com rigor textos ou outros documentos.

Demonstra conhecimento na apresentacdao oral de trabalhos, ndo tendo
necessidade de recorrer a leitura.

Realiza ensaios filoséficos, relatérios, trabalhos de pesquisa, individuais, de pares,
ou em grupo de acordo com as orientagdes fornecidas.

A: Linguagem e
textos
B: Informacdo e
comunicagdo

Trabalhos Individuais
Trabalhos de pares
Grelhas de Observagdo
Testes
Questdes aula
Testes digitais
Filmagens
Videos
Apresentagdo oral
Ensaio Filosdfico
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Agrupamento de Escolas de

CARREGAL DO SAL

REPUBLICA
PORTUGUESA

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA, CIENCIAS EXPERIMENTAIS e

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVAGAO

ANO LETIVO 2025/2026

TECNOLOGIAS

Critérios de Avaliagdo do Ensino Secundario

Ano de escolaridade

102 e 11° Fisica e Quimica A

Perfil de Aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/processos de
Transversais Dominios Especificos Ponderagao| Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente Competéncia recolha de Informagdo
(170-200) | (140-169) (100 - 139) (60 - 99) (0-59) PASEO
Ndo atingiu e revelou
Atingiu com | Atingiu com Atingiu Nao atingiu dificuldades muito
muita facilidade| facilidade acentuadas
- Conhece, distingue e compreende dados, termos, conceitos, modelos, hipoteses,
processos e teorias. A Teste de avaliacdo
Saber/ Saber pensar - Relaciona co_nceitos eNmodeIos/teorias. _ )
Mobilizagdo de (D1) - Ir?t.erpreta a mforma_gao apresentada em diversos suportes (textos, tabelas, Questdo aula
e graficos, esquemas, figuras). B N
Conhece - Mobiliza e utiliza conceitos e dados obtidos a partir de diversos suportes. Relatério
Compreende - Formula e resolve problemas, constroéi hipoteses;
Interpreta 60% I Critica resultados/afirmagdes. C V de Gowin
Aplica - Articula saberes de diferentes disciplinas na resolugdo de problemas.
Raciocina - Abstém-se de perturbar o normal desenvolvimento das aprendizagens, seja com Trabalho grupo/individual
Resolve problemas interven¢des descontextualizadas ou com apresentacgdo de trabalhos menos D
Comunicagdo cuidados e que ndo cumpram as regras pré-estabelecidas. Grelha de observagdo
- Enfrenta desafios, tentando superar as dificuldades iniciais.
- Planifica e executa etapas de um trabalho experimental. E Participagdo/Apresentacdo
- Utiliza adequadamente os materiais de laboratdrio. oral
- Interpreta estudos experimentais com dispositivos de controlo de varidveis.
Saber fazer - Preveé resultados e /ou estabelece conclusdes. F Exposicao
(D2) - Apresenta os resultados experimentais na forma de figuras/ tabelas/graficos.
Trabalho pratico - Preveé resultados e/ ou estabelece conclusdes. Sinteses individuais
Participacdo (experimental/laboratorial/ de - Realiza atividades em ambientes exteriores a sala de aula, articuladas com outras G
campo/ 30% [atividades praticas. Trabalho DAC

de pesquisa)

- Articula saberes de diferentes disciplinas na realizagao das atividades.




Resolugdo de problemas

- Pesquisa, analisa e sistematiza informacdo integrando saberes prévios, para
construir novos conhecimentos.

- Expressa as suas duvidas/dificuldades no desenvolvimento das atividades.

- Revela iniciativa realizando as tarefas com autonomia.

- Considera o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de saberes.
- Cumpre as regras pré-estabelecidas na realizagdo das tarefas.

- Demonstra capacidade para trabalhar em equipa, cooperando e colaborando
com 0s seus pares.

- Realiza, fundamentadamente, momentos de auto e heteroavaliagdo.

Comunicar em Ciéncia
(D3)

10%

- Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem
cientifica.

- Mobiliza informagdo integrando saberes prévios, para construir novos
conhecimentos.

- Apresenta e explica ideias / projetos / trabalhos / conclusdes junto de diversos
publicos.

- Comunica ideias/produtos, utilizando diferentes fontes e/ou suportes.

- Recorre a tecnologias digitais diversificadas para apresentar/comunicar
conhecimentos.

- Ouve os outros com corre¢ao, espirito de partilha e entreajuda.

- Comunica com tolerdncia e empatia, adequando os comportamentos a
diferentes contextos (cooperacdo, partilha, colaboragdo ou competicdo).

- Constréi (formula) e comunica opiniGes criticas e cientificamente fundamentadas

sobre questdes Ciéncia/Tecnologia/Sociedade/Ambiente.

Areas de Competéncia do PASEO

A — Linguagens e textos.

B — Informagdo e comunicagdo. G — Bem-estar, salde e ambiente.
C — Raciocinio e resolucdo de problemas. H — Sensibilidade estética e artistica.
D — Pensamento critico e pensamento criativo. | | — Saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

E — Relacionamento interpessoal. J — Consciéncia e dominio do corpo.

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia.

Fichas tematicas
Cadernos didrios
Mapas de conceitos
Cartazes
TPC
Debates
Fichas de autoavaliacdo
Registos do professor

Outros (dando cumprimento
ao DL n.254/2018)




NOTAS:
1. Todo o processo avaliativo apresentado tem como referéncia os documentos estruturantes em vigor:

Aprendizagens Essenciais: http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0

Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl 54 2018.pdf

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl 55 2018 afc.pdf

Portaria n.2 223-A/2018 de 3 de agosto: https://files.dre.pt/15/2018/08/14901/0000200023.pdf

Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria: https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto _Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf

Os descritores elencados aplicam-se total ou parcialmente de acordo com as Aprendizagens Essenciais.

Os instrumentos/processos de recolha de informacdo sdo adequados as aprendizagens essenciais e serdo contextualizados a cada turma.
Os processos de recolha de informacgado terdo o mesmo peso, dentro de cada dominio.

No minimo, serdo aplicadas duas técnicas de recolha de informacao, por periodo.

Em cada periodo a classificagdo proposta envolve todos os instrumentos de avaliagdo utilizados até ao momento.

Formula a utilizar para o célculo da classificagdao obtida através da avaliagdao sumativa:

NousrwN

Classificagdo= 0.60 x classificagdo no dominio 1 + 0.30 x classificagdo no dominio 2 + 0.10 x classificagdo no dominio 3

8. O presente documento é dindmico.

O grupo de recrutamento 510,

Anabela Batista, Ana Elisa Silva, Fernando Milheiro, Gldria Corceiro, Paula Cruz, Sandra Peixoto


http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl_54_2018.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
https://files.dre.pt/1s/2018/08/14901/0000200023.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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DEPARTAMENTO CURRICULAR CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS ANO LETIVO 2025/2026

Critérios de Avaliagdo de GEOGRAFIA A — Secundario

Ano de escolaridade 102e 112
Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)
Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/processo
Transversais Dominios Especificos  |Ponderacdo| Muito Bom (5) Bom (4) Suficiente (3) | Insuficiente (2) | Muito Insuficiente | Competéncia PASEO s de recolha de
(18 —20 valores) | (14— 17 valores)| (10— 13 valores)| (5—9 valores) (1) Informacdo

Atingiu com muita Atingiu com Atingiu N&o atingiu (0—4 valores)

facilidade facilidade N3o atingiu e
revelou

dificuldades muito
acentuadas

D1 - Analisar questdes
geograficamente
relevantes, em diferentes

- Mobiliza diferentes fontes de informagao geografica.
- Recolhe, trata e interpreta informacdo geografica.

- Mobiliza corretamente o vocabulario e as técnicas geograficas.

A: Linguagem e textos
B: Informacdo e
comunicagao

D: Pensamento critico e

-Trabalhos individuais, de|
pares/ grupo.
-Questdes-aula.
de

-Fichas avaliagdo

Mobiliza¢do escalas do espaco 45% criativo formativa e sumativa, em
de saberes N - Mobiliza informaca rafica na elaboragdo de r t r roblem ;
Portugués, Europeu ou obiliza informagdo geogréfica na elaboragdo de respostas para os problemas diferentes formatos.
Mundial estudados (geoespacial, ambiental e social). - Portefdlios.
Equaci b desafi tiva de sustentabilidad - Relatorios.
- Equaciona problemas e desafios numa perspetiva de sustentabilidade e . )
q P Persp - Registos de obs. direta
resiliéncia. (ex. interagdo oral).
IA: Linguagem e textos - Trabalhos individuais,
- i . . . .. ~ ) : 3 de pares/ grupo.
D2 - Problematizar e - Investiga problemas ambientais e sociais ancorados em questdes geograflcamenteB' Informacgo e pare /8 Ip
debater | comunicacio Questdes-aula.
I . n relevantes. o ~  -Fi iacy
Comunicagdo |as inter-relagdes no C: Raciocinio e resolucdo [Fichas ~ de avaliacdo
territdrio portugués e - Equaciona as potencialidades e limitagdes dos recursos ambientais e sociais do|de problemas formativa e sumativa, em
com outros espagos (num | 45% D: Pensamento critico e (diferentes formatos.

Mundo Global)

territdrio.

criativo

- Portefélios.
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Participagao

- Realiza projetos identificando problemas a diferentes niveis e a diferentes escalas.
- Estabelece relagGes intra e interdisciplinares, numa logica de transversalidade de

saberes.

E: Relacionamento
interpessoal

F: Desenvolvimento
pessoal e auténomo
I: Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

- Relatdrios.
- Registos de obs. direta
(ex. interagdo oral).

D3 - Comunicar e
participar

10%

- Seleciona e comunica, com clareza, oralmente e/ou por escrito, medidas e casos
concretos de ag¢oes, utilizando adequadamente a linguagem especifica da disciplina, que
permitam a resolugdo de problemas geograficos do territdrio portugués.

- Analisa e constréi quadros de possibilidades sobre a exploragdo sustentavel dos
recursos de Portugal.

- Representa grafica, cartografica e estatisticamente a informagdo geogridfica,
proveniente de trabalho, na sala de aula, tendo por base diferentes fontes documentais

(observagdo indireta) e/ou em contexto de sala aberta, (observagdo direta).

A: Linguagem e textos
B: Informacdo e
comunicagao

C: Raciocinio e resolucdo
de problemas

D: Pensamento critico e
criativo

F: Desenvolvimento
pessoal e auténomo

- Trabalhos individuais,
de pares/ grupo.

- Questodes orais.

- Fichas de avaliagdo
formativa e sumativa.

- Apresentagdes orais.

- Debates.
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DEPARTAMENTO CURRICULAR EXPRESSOES, EDUCAGAO FiSICA E DESPORTO

Critérios de Avaliagdo de Geometria Descritiva A — Ensino Secunddrio

ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade

10°Ano

Dominios
Transversais

Dominios Especificos

Ponderagdo

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Niveis/Descritores de desempenho

Muito Bom (5) Bom (4) Suficiente (3) | Insuficiente (2) Muito insuficiente (1)
Atingiu com | Atingiu com Atingiu Ndo atingiu Ndo atingiu e revelou
muita facilidade dificuldades muito acentuadas
facilidade

Areas de
Competéncia PASEO

Instrumentos /processos de recolha de
Informacgéio

Conhecimento
Informacdo

Comunicagdo

Apropriagéo e reflexdo

30%
Conceitos e procedimentos

30%
Raciocinio e resolucdo de 40%

problemas

INTRODUCAO A GEOMETRIA DESCRITIVA:

Geometria Descritiva; Tipos de projegéo; Sistemas de representagdo; Introducdo ao
estudo dos sistemas de representagdo triédrica e diédrica.

Identificar o objeto, finalidade e vocagdo particular da Geometria Descritiva no
estudo exato das formas dos objetos e de distinguir estes da sua representagdo
gréfica.

Distinguir os conceitos de ponto préprio e impréprio e de reta prépria e imprépria e
de os associar, respetivamente, aos conceitos de dire¢do e de orientagdo.

Identificar os elementos caracterizadores de uma projecdo (centro de projecdo,
projetante, superficie de projec¢do, projecdo).

Inferir os tipos de projecdo e o modo como interferem na proje¢cdo de um mesmo
objeto: - central ou cénica, - paralela ou cilindrica (clinogonal /ortogonal).

Identificar os planos que organizam espago no sistema de representacdo diédrica,
respetivas retas de interse¢do, semi- -espagos e coordenadas ortogonais:
Representacdo diédrica: - diedros de projegdio - planos de projegdo, planos bissetores
dos diedros - plano de referéncia das abcissas.

REPRESENTACAO DIEDRICA:

Ponto:
Representar o ponto pelas suas proje¢des e relaciond-las com a localizagdo do ponto
no espago.

Diferenciar as coordenadas e as proje¢des de pontos situados nos diferentes diedros,
planos de projegéio e planos bissetores, assim como de pontos situados na mesma
projetante.

Segmento de reta e reta:

Representar o segmento de reta pelas suas proje¢des, e delas inferir a posi¢éio do
segmento de reta no espago, bem como eventuais relagdes de verdadeira grandeza
entre este e a(s) sua(s) projegdo(des).

Figuras planas I:

Conhecedor/Sabedor/ culto/
informado (A, B, D, 1)

Critico/Analitico (B, C, D, 1)
Indagador/Investigador (C, D, F, I)

Respeitador da diferenca/ do
outro (B, E, F)

Sistematizador/ organizador (A, B,
G D Fl)

Questionador (D, F, 1)
Comunicador (B, E, F, 1)
Autoavaliador (A, B, C, D, F, H, )

Participativo/Colaborador (B, C, D,
E, F)

Responsdvel /Auténomo (B, C, D, E,
F)

Cuidador de si e do outro (E, F, 1)

Criativo (B, C, D)

- Formulagdo e resolugdo de problemas
praticos.

- Resolugdio de fichas, para posterior
colocagdo de questdes e exposicdio de
dovidas.

- Testes de avaliagdo.
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Representar poligonos e circulos horizontais, frontais ou de perfil e identificar o plano
de projecdo em que se projetam em verdadeira grandeza.

Plano:

Representar qualquer ponto ou reta contidos no plano e, desta representagdo, deduzir
ndo apenas as condi¢cdes de pertenca entre pontos, retas e plano, mas também a
posicdio do plano no espaco.

Representar as retas notaveis do plano horizontais, frontais, de maior declive, de
maior inclinagéio) relacionando-as entre si.

Intersecoes (Reta/Plano e Plano/Plano):
Determinar a intersecdo de uma reta com um plano definido ou ndo pelos seus tracos.

Determinar a interseg¢do de quaisquer trés planos, recorrendo, nos casos que o
justifiquem, ao método geral da intersecéio de planos.

Paralelismo e Perpendicularidade entre retas e planos: Representar uma reta paralela
a um plano.
Representar uma reta perpendicular a um plano.

Sélidos I:
Representar pirdmides (retas ou obliquas) de base regular e cones (retos ou obliquos)
de base circular, situada num plano horizontal, frontal ou de perfil.

Representar prismas (retos ou obliquos) de bases regulares e cilindros (retos ou
obliquos) de bases circulares, situadas em planos horizontais, frontais ou de perfil.

Representar paralelepipedos reténgulos com faces situadas em planos horizontais,
frontais e /ou de perfil.

Representar a esfera e as suas circunferéncias mdximas horizontal, frontal e de perfil.
Representar pontos e linhas contidos nas arestas, faces ou superficies dos sélidos em
estudo.

Métodos Geométricos Auxiliares I:

Mudanga de Diedros de Proje¢@o, RotagOes e Rebatimentos:

Aplicar métodos geométricos auxiliares para determinar a verdadeira grandeza das
relagdes métricas entre elementos geométricos: Mudanga de diedros de projecdo,
Rotagdo de um ponto, rotagdo de uma reta, rotagéo de um plano projetante,
rebatimento de planos de perfil, rebatimento de planos verticais, de topo.

Compreender espacialmente cada um dos métodos auxiliares em estudo, e aptiddes,
selecionando o mais adequado, de acordo com o objetivo pretendido.

Identificar o eixo de rotagdo ou charneira do rebatimento como eixo de afinidade,
por aplicagdo do teorema de Desargues.

Figuras planas li:
Representar poligonos e circulos contidos em planos de perfil, em planos e verticais.

Representar poligonos e circulos contidos em planos de topo.
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Sélidos li:

Representar pirdmides retas e prismas retos, de base(s) regular(es), situada(s) em
plano(s) vertical(ais) ou de topo.

Representar paralelepipedos retdngulos com face(s) situada(s) em plano(s) vertical(ais)
ou de topo.

OBS: A - LINGUAGEM E TEXTOS; B - INFORMACAO E COMUNICACAO; C - RACIOCINIO E RESOLUCAO DE PROBLEMAS; D - PENSAMENTO CRITICO E PENSAMENTO CRIATIVA; E - RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; F - DESENVOLVIMENTO PESSOAL E AUTONOMIA;

G - BEM ESTAR SAUDE E AMBIENTE; H - SENSIBILIDADE ESTETICA E ARTISTICA; | - SABER CIENTIFICO TECNICO E TECNOLOGICO; J - CONSCIENCIA E DOMINIO DO CORPO.
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ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade 10%2e 119
Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)
Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/processo
Transversais Dominios Especificos Ponderagao Muito Bom Bom (14- Suficiente (10- Insuficiente (5- Muito Insuficiente (0-4) Competéncia s de recolha de
(18-20) 17) 13) 9) PASEO Informacido
N3do atingiu e revelou
Atingiu com Atingiu com Atingiu N3ao atingiu dificuldades muito
muita facilidade acentuadas
facilidade
A: Linguagem e | Trabalhos individuais,
Interpr a fon . .. . - , . textos
terpretagao de fontes - Analisar criticamente diferentes producdes artisticas, tendo em conta os aspetos ée plires de de grupo q
. .. . i . relha de registo do
historicas diversas e de 359 técnicos, formais e estéticos, e integrando-as nos seus contextos historicos | B: Informagio e f g
v 4o o ’ . .. . .. J. , . ~ proiessor
Mobilizacgo | obras artisticas para a (econdmicos, sociais, culturais, religiosos, militares e geograficos). comunicagao Questdes-aula
de saberes ~ . -
construcio da D: Pensamento | Fichas de avaliagdo

Comunicagdo

evidéncia historica

- Reconhecer diferentes produgdes artisticas na época historica e cultural em que se

inserem, ou seja, saber-ver, saber- -ouvir, saber-interpretar e saber-contextualizar.

- Pesquisar e analisar, de forma auténoma e planificada, utilizando fontes de natureza

diversa, informagéo relevante para assuntos em estudo, manifestando sentido critico
na sele¢do adequada de contributos.

critico e criativo

H: Sensibilidade
estética e
artistica

formativa e sumativa
Testes digitais
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Participagdo

Compreensao -
contextualizada das
realidades historicas e

- Reconhecer o contexto espacial dos diversos fendmenos culturais e artisticos;
-Situar cronologicamente as principais etapas da evolu¢do humana que encerram
fendmenos culturais e artisticos especificos.

- Valorizar o local e o regional enquanto cruzamento de multiplas interagdes

A: Linguagem e
textos

B: Informacao e
comunicagio

C: Raciocinio e
resolugdo de

Questdes orais
Registos do professor

Questodes-aula

o L . . . .. . o
artisticas 40% (artisticas, culturais, politicas, econdmicas e sociais). problemas Fichas de avaliacio
- Reconhecer caracteristicas dos diferentes tempos médios, normalmente designados | D: Pensamento formativa e sumativa
: | A critico e criativo
como conjunturas ou épocas historicas. E. Trabalhos individuais,
. . . - . . .. L. i L. Relacionamento de pares e de grupo
-Sintetizar a informacao relativa as caracteristicas historicas, culturais e artisticas, interpessoal
tendo em linha de conta continuidades, inovagdes e ruturas. F:
Desenvolviment

- Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acdo de individuos ou | o pessoal e

grupos, relativamente a fendmenos historicos e artisticos circunscritos no tempo e | autonomo

no espaco.

I: Saber
. . . , . . ., cientifico,

- Relacionar as manifestagdes artisticas e culturais da historia de Portugal com as tecnico o

manifestacdes artisticas e culturais da historia europeia e mundial, distinguindo tecnolégico

articulagdes dinamicas e analogias/especificidades.

-Utilizar, em cada area artistica, vocabulario especifico. A: Linguagem e | Trabalhos individuais,

. . o L ) textos de pares e/ ou de
-Elaborar e comunicar, com corre¢do linguistica e de forma criativa, sinteses de grupo
assuntos estudados, recorrendo a diversas formas de comunicagao (textos, imagens, | B: Informacio e . )
.. Questdes orais ¢
’ muni ~
Comunicacio em 259 videos, entre outras). comunicagao questdes-aula
(1)

Historia

- Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade estética e artistica e o juizo
critico, estimulando a fruigdo de bens culturais e artisticos.

- Emitir opinides pessoais fundamentadas sobre produgdes artisticas das épocas em
estudo, utilizando a linguagem das artes visuais.

- Manifestar abertura a dimensao intercultural das sociedades contemporaneas.

C: Raciocinio e
resolucdo de
problemas

D: Pensamento
critico e criativo

Fichas de avaliacao
formativa e sumativa

Apresentagdes orais

Defesa de trabalhos

EDUCAGAO, CIENCIA




IOy
:s;';2a

Agrupamento de Escolas de

CARREGAL DO SAL

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

- Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificacdo de um sistema de valores, numa
perspetiva humanista.
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Critérios de Avaliagdo de HISTORIA A
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ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade

109, 112 e 12°

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/processos
Transversais Dominios Especificos Ponderacdo | Muito Bom (18 Bom (14- Suficiente (10- Insuficiente (5- Muito Insuficiente (0-4) Competéncia de recolha de
- 20) 17) 13) 9) PASEO Informacdo
N3o atingiu e revelou
Atingiu com Atingiu com Atingiu N3ao atingiu dificuldades muito
muita facilidade acentuadas
facilidade
- Pesquisa e seleciona com rigor informagao diversa, integrando saberes prévios,
para construir novos conhecimentos; A: Linguagem | Trabalhos individuais, de
Tratamento de e textos pares e de grupo
B: Informagdo | ;
. ~ oo . e g . . . relha de registo do
informacio/ Utilizacio 159% - Interpreta informacao histdrica diversa e com diferentes perspetivas; ¢ comunicagio orofessor g
ilizaca de fontes D: Pensamento N
l\c/jlobllzagao ) . . ) oritico o | Questdes-aula
e saberes - 511 1 1 1 . .
Analisa e sistematiza fontes historicas diversas com diferentes pontos de vista, o Fichas de avaliagio
problematizando-as. formativa e sumativa
Testes digitais
- Desenvolve a memorizagdo, associando-a a compreensdo, de forma a conseguir | A: Linguagem | Questdes orais
Comunicagdo bili i7ado: e textos
mobilizar 0 memorizado, B: Informagio | Registos do professor
- Utiliza os conceitos especificos da Historia para a compreensdo dos diferentes | e comunicacgio .
Compreensio C: Raciocinio Questdes-aula
L contextos; ) -
Participacio historica: 0% Locali oot Imente factos histéricos. e resolugdo de | Fichas de avaliagdo
Temporalidade () - Localiza espécio e temporalmente factos historicos; problemas formativa e sumativa
- - Estabelece relagdes intra e interdisciplinares; D: Pensamento
Espacialidade p ’ critico e Trabalhos individuais, de
Contextualizacio criativo pares e de grupo
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- Formula algumas hipoteses sustentadas em evidéncias, face a um acontecimento | E:
histori de f B Relacionamento
ou processo historico, de forma auténoma; interpessoal
- Analisa factos e situagdes, selecionando elementos ou dados histdricos relevantes | F:
Desenvolvime
para o assunto em estudo;
nto pessoal e
- Conhece a historia local e regional, valorizando o patrimonio historico e cultural | auténomo
existente na regido onde reside/estuda;
I: Saber
-.Desenvolve os valores de cidadania democratica, respeitando as diferencas. cientifico,
técnico e
tecnologico

Comunicacio em
Historia

25%

- Mobiliza o conhecimento adquirido aplicando-o em diferentes contextos histdricos,
de forma auténoma para fundamentar opinides e produzir textos diversos;

- Utiliza os conceitos de Histéria revelando compreensdo dos diferentes
acontecimentos historicos;

- Mobiliza o discurso argumentativo;

- Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando adequadamente a
terminologia especifica da disciplina;

- Comunica ideias, utilizando diferentes fontes e/ou suportes;

- Emite opinido critica e cientificamente fundamentada sobre questdes politicas,

sociais, econdémicas, culturais, artisticas e outras.

A: Linguagem
e textos

B: Informagao
e comunicagio

C: Raciocinio
e resolucdo de
problemas

D: Pensamento
critico e
criativo

Trabalhos individuais, de
pares e/ ou de grupo

Questdes orais
Fichas de avaliagdo
formativa e sumativa

Apresentagdes orais
Defesa de trabalhos




NS
\A

Agrupamento de Escolas de

CARREGAL DO SAL

DEPARTAMENTO CURRICULAR LINGUAS

Critérios de Avaliagdo de INGLES — ENSINO SECUNDARIO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA E INOVACAO

ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade 10.°
Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)
Dominios | Dominios/ Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/

Transversais | Competéncias Dominios Ponderagdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente Competéncia processos de

Especificos 18 - 20 valores 14 - 17 valores 10 - 13 valores 5 - 9 valores 0 - 4 valores PASEO recolha de
Informacdo
Atingiu com muita Atingiu com Atingiu Né&o atingiu Néo atingiu e
facilidade facilidade vy cifaldedks
muito acentuadas
- Compreende um discurso fluido e segue linhas de argumentagdo dentro das dreas temdticas
Compreensdo 20% apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras Teste /Miniteste
oral disciplinas.
Competéncia
L comunicativa - Interage, pedindo clarificagéio, reformulacéio e/ou repeticéio e usa formas alternativas de Teste digital
Mobilizagéio expressdo e compreensdo, recorrendo & reformulagdo do enunciado para o tornar mais
de saberes Interagéio/ compreensivel; interage com eficdcia progressiva, participando em discussdes, no dmbito das A
Produgdo oral 20% dreas temdticas. B Questionamento
- Exprime-se de forma clara sobre as dreas temdéticas apresentadas; produz, de forma simples oral
e breve mas articulada, enunciados para descrever, narrar e expor informagdes e pontos de C
vista.

Comunicagdo D Trabalho de
-Lé e compreende diversos tipos de texto, dentro das dreas temdticas apresentadas, E grupo/ pares/
recorrendo, de forma adequada, & informagdo visual disponivel; identifica o tipo de texto; F individual

Compreensdo descodifica palavras-chave/ideias presentes no texto, marcas do texto oral e escrito que
escrita (leitura) 30% introduzem mudanga de estratégia discursiva, de assunto e de argumentacdo; interpreta G
Participagéo informagédo explicita e implicita, pontos de vista e intengdes do(a) autor(a). H Trabalho de
pesquisa,/
I investigagdo
- Responde a um questiondrio, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo & sua
fungdo e destinatdrio, no dmbito das dreas temdticas apresentadas, integrando a sua J
experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.
Interagéio / 30% - Planifica e elabora uma atividade de escrita de acordo com o tipo e fungéio do texto e o seu Caderno didrio
Produgéio ° destinatdrio, dentro das dreas temdticas apresentadas, integrando a sua experiéncia e
escrita mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas; reformula o trabalho escrito no

sentido de o adequar & tarefa proposta.

Grelhas de




Competéncia
intercultural®

- Reconhece realidades interculturais distintas:

Desenvolve a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se relaciona com os universos
culturais dos outros; relaciona a sua cultura de origem com outras culturas com que contacta,
relativizando o seu ponto de vista e sistema de valores culturais, demonstrando capacidade de
questionar atitudes estereotipadas perante outros povos, sociedades e culturas.

Competéncia
estratégica™

- Comunica eficazmente em contexto:

Adapta o discurso ao registo do interlocutor, utilizando vocabuldrio e expressdes idiomaticas
correntes, assim como estruturas frdsicas diversas.

- Colabora em pares e em grupos:

Participa em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situagdes
conhecidas; inferage com o outro, pedindo clarificagdio e/ou repeti¢éio, aceitando feedback
construtivo para atingir o objetivo proposto.

- Utiliza a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto: Comunica
online a uma escala local, nacional e internacional; demonstra progressivamente autonomia na
pesquisa, compreensdo e partilha dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes
tecnolégicos; contribui para projetos de grupo interdisciplinares.

- Pensa criticamente:

Relaciona vdrios tipos de informagéo, sintetizando-a de modo légico e coerente; , com
apresentagdo de pontos de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e

mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

- Relaciona conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto: Relaciona o que
ouve, |é e produz com o seu conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento critico
e criativo; elabora trabalhos criativos sobre vérios assuntos relacionados com as dreas
temdticas apresentadas e interesses pessoais.

- Desenvolve o aprender a aprender em contexto e aprende a regular o processo de
aprendizagem:

Avalia os seus progressos como ouvinte/leitor, integrando a avaliagdo realizada de modo a
melhorar o seu desempenho; demonstra uma atitude proativa perante o processo de
aprendizagem, mobilizando e desenvolvendo estratégias auténomas e colaborativas,
adaptando-as de modo flexivel as exigéncias das tarefas e aos objetivos de aprendizagem;
reformula o seu desempenho oral e escrito de acordo com a avaliagdo obtida; realiza
atividades de auto e heteroavaliagdo, tais como portefélios, didrios e grelhas de progressdo
de aprendizagem.

- Cumpre os seus deveres de aluno (designadamente, a pontualidade, a assiduvidade e as
regras de conduta da sala de aula).

observagdo

Apresentagdo oral

Debate

Filmagens

Questiondrio
escrito/oral

Fichas de trabalho

* As competéncias intercultural e estratégica ndo é atribuida ponderacdo, uma vez que as mesmas sdo transversais e serdo mobilizadas e avaliadas em todos os dominios e atividades.
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Agrupamento de Escolas de

CARREGAL DO SAL

DEPARTAMENTO CURRICULAR LINGUAS

Critérios de Avaliagéo de LITERATURA PORTUGUESA— SECUNDARIO

REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade

10.°

Dominios
Transversais

Dominios Especificos

Ponderagdo

Perfil de Aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Niveis/Descritores de desempenho

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
18-20 14-17 10-13 5-9 0-4
Atingiu com muita| Atingiu com Atingiu Ndo atingiu Né&o atingiu e revelou
facilidade facilidade dificuldades muito
acentuadas

Areas de
Competéncia
PASEO

Instrumentos/processos de
recolha de Informagéio

Mobilizagéio
de saberes

Comunicagdo

Participagdo

Leitura Literdria

50%

SR

*

10.

11.
12.

Interpreta textos literarios, com recurso a metalinguagem adequada e a estratégias|
de analise de texto.

Demonstra a organizagdo interna e externa do texto.

Explicita tema(s), ideias principais, pontos de vista.

Infere sentidos a partir da analise dos recursos expressivos presentes no texto.
Reconhece caracteristicas estéticas e formais de obras e autores de diferentes épocas|
e géneros.

Contextualiza textos literarios de varios géneros e autores.

Mobiliza para a interpretacdo textual os conhecimentos adquiridos sobre as|
caracteristicas de textos literarios de diferentes géneros.

Compreende o significado das influéncias sociais e historicas sobre a escrita e o
leitor.

Compara textos da mesma época e de épocas diferentes em fungdo de temas, ideias,)
valores e marcos historicos e culturais.

Relaciona a literatura com outras formas de arte e outros produtos culturais da
atualidade, descobrindo a especificidade da experiéncia estética ¢ da fruigdo
individual que dela decorrem.

Compreende a literatura nas suas dimensdes social, cultural, pessoal e ética.
Desenvolve um projeto individual de leitura.

A B, CD,EFG,

’

Fichas/teste escritos

Projeto individual de leitura
(PIL)

Portefolio
Observagdo direta
Ficha de autoavaliacio

Momentos de avaliagdo
formativa




Planifica o texto, selecionando informagao relevante para a sua adequacao a situagio
comunicativa e aos objetivos da escrita.

Organiza, por escrito, informacdo relevante para a produgdo de texto, através de
procedimentos adequados ao registo ¢ ao tratamento da informacao.

Escreve textos com marcas especificas dos varios géneros, apreendidos na leitura ¢
no contexto escolar, vocacionados para a elaboragdo de conhecimentos ¢ analise

Teste escrito
Observagdo direta
Grelhas de registo

Projeto individual de leituraj

critica. A B,C,D,EF, G| (PIL)
30% L. - . '’ ’ ’ L B 1
Escrita Produz textos criticos com base na comparacdo de obras lidas com outros textos H, 1)
(literarios ou ndo) e com outras manifestagdes estéticas. Portefolio
Produz textos que reflitam um ponto de vista estético e literario sobre as obras lidas ..
a . i Momentos de avaliagdo
com base na experiéncia de leitura critica. .
N . . . L. .. N formativa
Adequa, em tarefas de produc@o escrita, efeitos estéticos e retoricos a intengdo e ao
destinatario ou publico-leitor. Ficha de autoavaliacio
Respeita os requisitos do trabalho intelectual na produgéo e divulgagdo de textos.
1. Participa de forma segura e auténoma em situagcdes de comunicacdo oral, Apresentagdes orais formais
exprimindo reagdes e pontos de vista sobre leituras realizadas.
2. Produz textos orais em situacdes formais de comunicagio (exposicdes orais, Grelha de Observagdo direta
intervengdes em debates ¢ em didlogos argumentativos) com respeito pelas -
,Q . ) & . ’g. ) N P . p Momentos de avaliagdo
Oralidade 20% caracteristicas do género em causa e pelos principios de cooperacdo e cortesia. AB,CDEFG, rormativa

3. Utiliza metalinguagem adequada a interpretagéo e analise do texto.
4. Partilha experiéncias de leitura sob o ponto de vista estético e literario.

H, |

Ficha de auto ¢
heteroavaliagdo




REPUBLICA
PORTUGUESA

Mg Agrupamento de Escolas de

EDUCACAO, CIENCIA
=] = |CARREGAL DO SAL

EINOVACAO

DEPARTAMENTO CURRICULAR

ANO LETIVO 2025/2026

Critérios de Avaliagdio de MATEMATICA

Cursos Cientifico-Humanisticos

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Niveis/Descritores de desempenho

B " i - _ 3 N 3 3 3 N Areas de
Dominios Dominios ~ Muito Bom (18-20) Bom (14-17) | Suficiente (10-13) Insuficiente Muito Insuficiente (0-5) o Instrumentos/processos
. , Ponderacao (6-9) Competéncia ~
Transversais Especificos o . . o . de recolha de Informagao
Atingiu com muita Atingiu com Atingiu Nao atingiu e revelou PASEO
facilidade facilidade Nao atingiu dificuldades muito
acentuadas
e Conhece e compreende os conceitos matematicos relativos aos dominios: Numeros, Algebra,
. Dados e Probabilidades e Geometria.
Conceitos e . . . . . . ~ N
rocedimentos e Conhece e aplica os procedimentos de forma precisa e consistente em diversas situagdes. A — Grelhas de observagéo
(pConhecimen to 60% ® Revela confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos para avaliar — Lista de verificacdo de
s mateméticos) o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem. B atividades/trabalhos
e Demonstra persisténcia, autonomia e comprometimento em ultrapassar situagdes propostos
Mobilizacao diversas no seu percurso escolar e na vida em sociedade. C —Fichas de avaliagdo
de saberes S e Concebe e pde em pratica estratégias de resolugdo de problemas. formativa e sumativa
Raciocinio L ~ . i -
matematico e Monitoriza e reflete sobre a adequagdo dos resultados obtidos e dos processos matematicos D —Questdes aula
Resolucio de utilizados. — Questionamento oral
¢ e Mobiliza saberes e estabelece conexdes entre diferentes conceitos e ideias matematicas para —Ficha de trabalho
problemas 0 . . E "
32% construir conhecimento. — Trabalhos tematicos
Pensamento . ~ . . e
computacional e Desenvolve a capacidade de abstracdo e de generalizacdo, e de compreender e construir F individuais e/ou de
Comunicacdo anex()es argumentos matematicos e raciocinios logicos. grupo
- e Utiliza recursos tecnologicos adequados as diferentes situagdes. — Apresentagdes orais
matematicas Sia ~ . . . . G .
e Demonstra empenho e resiliéncia na superagdo de dificuldades diagnosticadas ou reconhecidas — Caderno diario
e Exprime, oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisdo e rigor, para justificar n — Composigoes
raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematicas
matematica. I — Grelhas de
Participacao Comunicacao e Desenvolve interesse pela Matematica e confianga nas suas capacidades e conhecimentos, autoavaliacao
matematica 8% analisando o proprio trabalho e regulando a sua aprendizagem. 7 —(...) Outros (dando
~ o « A . . \ . . ~ .
Representagdes e Desenvolve persisténcia, autonomia e a vontade em lidar com situagdes que envolvam a cumprimento ao DL
multiplas Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade. n.°54/2018)

e Ouve os outros, questiona e discute as ideias de forma fundamentada.
e Estabelece relagdes interpessoais adequadas com respeito pelas opinides dos outros respeitando
as regras proprias de cada ambiente
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Agrupamento de Escolas de

CARREGAL DO SAL

PERFIL DAS APRENDIZAGENS

Cursos Cientifico-Humanisticos

REPUBLICA
PORTUGUESA

MENCAO NiVEL Descritores de desempenho

Adquiriu plenamente a generalidade das Aprendizagens
MUITO BOM 18-20 | Essenciais e das competéncias inscritas no Perfil dos

Alunos.

Adquiriu muito satisfatoriamente a maioria das

BOM 14-17 | Aprendizagens Essenciais e as competéncias inscritas no

Perfil dos Alunos.

Adquiriu satisfatoriamente a maioria das Aprendizagens
SUFICIENTE 10-13 | Essenciais e as competéncias inscritas no Perfil dos

Alunos.

Adquiriu insuficientemente as Aprendizagens Essenciais e
INSUFICIENTE 6-9 N . .

as competéncias inscritas no Perfil dos Alunos.

Nao adquiriu a generalidade das Aprendizagens Essenciais

MUITO INSUFICIENTE 0-5

e das competéncias inscritas no Perfil dos Alunos

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO
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=
“\Y/' CARREGAL DO SAL
—_— 1

DEPARTAMENTO CURRICULAR LINGUAS

Critérios de Avaliagdio de PORTUGUES — SECUNDARIO

‘S REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA
EINOVACAO

ANO LETIVO 2025/2026

Ano de escolaridade

10.°

Dominios
Transversais

Dominios Especificos

Ponderagdo

Perfil de Aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Niveis/Descritores de desempenho

Areas de
Competéncia
PASEO

Instrumentos/processos de
recolha de Informagéo

Mobilizagéo
de saberes

Comunicagdo

Participagdo

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
(18-20) (13,5-17,9) | (9,5-13,4) (5-9,4) (0-4,9)
Atingiu com muita| Atingiu com Atingiu Nd&o atingiu Né&o atingiu e revelou
facilidade facilidade dificuldades muito
acentuadas
1. Interpreta textos orais dos géneros reportagem e documentdrio, evidenciando Fichas/testes de compreensdio
perspetiva critica e criativa. oral
10% 2. Sintetiza o discurso escutado a partir do registo de informagio relevante quanto aol A B/ G D, E. F, G, I
Compreenséo Oral tema e a estrutura. H,1 Observagdo direta _
Grelha de autoavaliagdo
3. Revela autonomia, responsabilidade e sociabilidade.
1. Produz textos adequados a situa¢do de comunicac¢do, com corre¢do e propriedade Apresentagdes orais formais
lexical. Grelha de avaliagdo da EO
2. Exprime, com fundamentagdo, pontos de vista suscitados por leituras diversas. Observagdio direta
3. Fazexposigodes orais para apresentacdo de leituras (apreciagdo critica de obras, partes
de obras ou textos com temas relevantes), de sinteses ¢ de temas escolhidos
autonomamente ou requeridos por outros. ABCDEFG Trabalho de Grupo
Expresséo Oral 10% 4. Utiliza adequadamente recursos verbais e ndo-verbais para aumentar a eficicia das " ™ 7, 7')” ' 7| Grelha de observagdo de
apresentacdes orais. " trabalho de grupo
5. Utiliza de modo apropriado processos como retoma, resumo e explicitagdo no uso| Grelha de autoavaliago
da palavra em contextos formais.
6. Recorre a processos de planificagdo ¢ de avaliagdo de textos para melhoria dos Atividades do Projeto de
discursos orais a realizar. Leitura
7. Revela autonomia, responsabilidade e sociabilidade.
1. Lé em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos géneros Grupo Il do teste escrito
seguintes: relato de viagem, exposi¢do sobre um tema, apreciagdo critica e cartoon. (escolha méltipla e/ou resposta
2. Realiza leitura critica e autonoma. restrita)
3. Analisa a organizagdo interna e externa do texto. Observagdo direta
. 4. Clarifica tema(s), ideias principais, pontos de vista. A, B,C,D,EF,G,
Leitura 10% 5. Analisa os recursos utilizados para a construgdo do sentido do texto. H, |
6. Interpreta o sentido global do texto e a intencionalidade comunicativa com base em
inferéncias devidamente justificadas. Questéo de aula
7. Utiliza métodos de trabalho cientifico no registo e tratamento da informacao. Grelha d N
. e LT relha de autoavaliagdo
8. Revela autonomia, responsabilidade e sociabilidade.




1. Interpreta textos literarios portugueses de diferentes autores e géneros, produzidos Grupo | dos testes escritos
entre os séculos XII e XVI. (resposta curta)

2. Contextualiza textos literarios portugueses anteriores ao século XVII em fungao de Observagdio direta
marcos historicos e culturais.

3. Relaciona caracteristicas formais do texto poético com a construgdo do sentido. Trabalho de grupo

4. Analisa o valor de recursos expressivos para a construcdo do sentido do texto, Grelha de observagdio de
designadamente: alegoria, interrogacdo retdrica, metonimia, aliteragdo, apostrofe, trabalho de grupo

Educagdo Literdria 35% angstrofe. ARG D ER G

5. Compara textos em fungdo de temas, ideias e valores. !

6. Reconhece valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. Questéio de aula

7. Expressa, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados pelas
obras e seus autores.

8. Desenvolve um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a Atividades do PL
apresentar publicamente em suportes variados. Grelha de avteavaliacso

9. Revela autonomia, responsabilidade e sociabilidade. ¢

1. Escreve sinteses, exposi¢oes sobre um tema e apreciagdes criticas, respeitando as Grupo Il dos testes
marcas de género. .

2. Planifica o texto a escrever, apos pesquisa e sele¢do de informagao pertinente. Textos escritos

3. Redige o texto com dominio seguro da organizagdo em paragrafos e dos mecanismos Texto escrito relativo ao PL
de coeréncia e de coesdo textual.

Escrita 20% 4. Edita os textos escritos, em diferentes suportes, apds revisdo, individual ou em| A, C’HD’IE’ F. G Observagéo direta

grupo, tendo em conta a adequacdo, a propriedade vocabular e a corre¢ao linguistica. '

5. Respeita os principios do trabalho intelectual: identificagdo das fontes utilizadas, Grelha de autoavaliagto
cumprimento das normas de citacdo, uso de notas de rodapé e referenciagdo
bibliografica.

6. Revela autonomia, responsabilidade e sociabilidade.

1. Conhece a origem, a evolugdo e a distribui¢do geografica do Portugués no mundo. Grupo Il dos testes (escolha

2. Reconhece processos fonoldgicos que ocorrem no portugués (na evolugio e no uso). moltipla, completagéio de

3. Analisa com seguranca frases simples e complexas (identificagdo de constituintes e res::spfzgf;femq)
das respetivas funcdes sintaticas, incluindo complemento do nome e do adjetivo,
divisdo e classificagdo de oracdes, incluindo oragdes subordinadas substantivas Observagéio direta
relativas).

4. Reconhece valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo. Questdes de aula

Gramadtica 15% 5. Explicita o significado das palavras com base na analise dos processos de formacédo.| A, B, CEF, G, | -

6. Usa de modo intencional diferentes valores modais atendendo a situagaol Grelha de autoavaliagdio
comunicativa (epistémicos, dednticos e apreciativos).

7. Reconhece a anafora como mecanismo de coesdo e de progressao do texto.

8. Relaciona situagdes de comunicagdo, interlocutores e registos de lingua (grau de
formalidade, relagdo hierarquica entre os participantes, modo oral ou escrito da
interacdo), tendo em conta os diversos atos de fala.

9. Revela autonomia, responsabilidade e sociabilidade.
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