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Horários: 5º Ano



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2025/2026
Válido a partir de 15 de setembro de 2025

Untis 2025

5ºA Diretor de Turma: José Manuel Gomes Nunes

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:40
10:30

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT S 9

CNA S 9

TIC S 17

EDF Pavilh

ING S 9

EMR S 9

MAT S 9

HGP S 9

Atendimen S 9

EDM S 3

PORT S 9
PLNM S 7

AE2 S 9

EDF Pavilh

EDV S 2

ING S 9

HGP S 9

AE2 S 9

PORT S 9
PLNM S 2

CNA S 9

MAT S 9

ETL S 2

Professor Disciplina
Sandra Isabel Gomes dos Santos Português
Paula Ângela Martins Ferreira PLNM
Ana Maria Pais Soares Educação Tecnológica
Anabela de Jesus Duarte Educação Musical
Anabela Gomes Alves Apoio ao Estudo
Luisa Paula Simões de Carvalho Apoio ao Estudo
José Manuel Gomes Nunes Hora de atendimento ao aluno
Cristina Gomes Pais Matemática
Ana Maria Pais Soares Educação Visual
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Aguarda Colocação História e Geografia de Portugal
José Manuel Gomes Nunes Cidadania e Desenvolvimento
Lúcia Margarida Morgado Lopes Educação Moral e Religiosa
Sandra Isabel de Figueiredo Portela Marques Inglês
Cristina Gomes Pais Ciências Naturais
José Manuel Gomes Nunes Educação Física

1º semestre



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2025/2026
Válido a partir de 15 de setembro de 2025

Untis 2025

5ºB Diretor de Turma: Luisa Paula Simões de Carvalho

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:40
10:30

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

HGP S 10

ETL S 2

ING S 10

EMR S 10

Atendimen S 10

EDF

MAT S 10

CNA S 10

PORT S 10
PLNM S 1

CNA S 10

ING S 10

AE2 S 10

EDV S 2

MAT S 10

HGP S 10

EDM S 3

TIC S 17

EDF

MAT S 10

PORT S 10
PLNM S 2

AE2 S 10

Professor Disciplina
Aguarda Colocação História e Geografia de Portugal
Ana Maria Cruz Carreira Educação Física
Alcina Dias Campos Educação Tecnológica
Anabela de Jesus Duarte Educação Musical
Ana Maria Pais Soares Educação Visual
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Sandra Isabel de Figueiredo Portela Marques Inglês
Luisa Paula Simões de Carvalho Ciências Naturais
Cristina Gomes Pais Matemática
Luisa Paula Simões de Carvalho Apoio ao Estudo
Anabela Gomes Alves Apoio ao Estudo
Célia Maria Gomes Alves Cortez Cidadania e Desenvolvimento
Luisa Paula Simões de Carvalho Hora de atendimento ao aluno
Lúcia Margarida Morgado Lopes Educação Moral e Religiosa
Anabela Gomes Alves Português
Célia Maria de Sousa Henriques PLNM

1º semestre



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2025/2026
Válido a partir de 15 de setembro de 2025

Untis 2025

5ºC Diretor de Turma: Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:40
10:30

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

ETL S 2
FMUSIC S 4

EDF Pavilh

CNA S 11

EMR S 10

MAT S 11

HGP S 11

EDM S 3
CLACONJ S 4

EDV S 2

AE2 S 11

MAT S 11

PORT S 11
PLNM S 7

Atendimen S 11

CNA S 11

HGP S 11

TIC S 17
FMUSIC S 4

ING S 11

PORT S 11
PLNM S 2

EDF

MAT S 11

AE2 S 11

ING S 11

Professor Disciplina
Anabela Gomes Alves Português
Paula Ângela Martins Ferreira PLNM
Alcina Dias Campos Educação Visual
Anabela de Jesus Duarte Educação Musical
Alcina Dias Campos Educação Tecnológica
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Ana Maria Cruz Carreira Educação Física
CMAD-FM1 Formação Musical
CMAD-CConj Classes de Conjunto
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Matemática
Cristina Gomes Pais Ciências Naturais
Aldina Maria Leitão Carvalho História e Geografia de Portugal
Sandra Isabel de Figueiredo Portela Marques Inglês
Ana Maria Cruz Carreira Cidadania e Desenvolvimento
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Hora de atendimento ao aluno
Anabela Gomes Alves Apoio ao Estudo
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Apoio ao Estudo
Lúcia Margarida Morgado Lopes Educação Moral e Religiosa

1º semestre



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2025/2026
Válido a partir de 15 de setembro de 2025

Untis 2025

5ºD Diretor de Turma: Sandra Isabel de Figueiredo Portela 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:40
10:30

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

CNA S .7

ING S .7

EDM S .EV

HGP S .7

EDV S.EVT

MAT S .7

AE2 S .7

TIC S .TIC

EDF .GIN

PORT S .7

HGP S .7

MAT S .7

MAT S .7

ING S .7

EMR S .7

EDF .GIN

CNA S .7

PORT S .7

Atendimen S .7

ETL S.EVT

AE2 S .7

Professor Disciplina
Maria Filipa Neto Neves Matemática
Aguarda Colocação História e Geografia de Portugal
Maria Amélia dos Santos Andrade Educação Visual
Carla Manuela Bento Fernandes Ciências Naturais
António Paulo Pais Andrade Educação Física
Anabela de Jesus Duarte Cidadania e Desenvolvimento
Sandra Isabel de Figueiredo Portela Marques Hora de atendimento ao aluno
Eunice Rosa Correia Duarte Santos Educação Moral e Religiosa
Maria Amélia dos Santos Andrade Educação Tecnológica
Sandra Isabel de Figueiredo Portela Marques Português
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Sandra Isabel Gomes dos Santos Apoio ao Estudo
Maria Filipa Neto Neves Apoio ao Estudo
Anabela de Jesus Duarte Educação Musical
Sandra Isabel de Figueiredo Portela Marques Inglês

1º semestre
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