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                      DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES, EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO 
  

ANO LETIVO                                 
2024/2025 

     

              Critérios de Avaliação de Complemento à Educação Artística – 3ºCEB 

 

  

    

Ano de escolaridade: 7.º Ano 
 

  

      

  

 

 

Domínios  

Transversais  

  

  

 

Domínios Específicos  

  

  

 

Ponderação  

Perfil de aprendizagens Específicas (com base nas aprendizagens essenciais)  

 

Áreas de 

Competência PASEO 

  

 

Instrumentos/pro-

cessos de recolha 

de Informação 

Níveis/Descritores de desempenho 

Muito Bom (5) 

 

Atingiu com muita facilidade 

Bom (4) 

 

Atingiu com 

facilidade 

Suficiente (3) 

 

Atingiu 

Insuficiente (2) 

 

Não atingiu 

Muito Insuficiente (1) 

 

Não atingiu e revelou dificuldades muito 

acentuadas 

  
 
 

 
 

Mobilização de saberes 

 

 

 

 

 

 

 

Comunicação 

 

 

 

 

 

 

 

Participação 

 

 

 

 

PROCESSOS 

TECNOLÓGICOS 

 

 

 

 

 

      25% 

 

- Conhece a evolução dos objetos. 

- Conhece e sabe identificar a origem, as propriedades/ características e utilizações dos diversos materiais. 
- Demonstra conhecimento tecnológico e artístico como processo de afirmação da cidadania e desenvolve o gosto pelo 

património cultural. 

 
- Distingue as fases de realização de um projeto: Identificação, pesquisa, realização e avaliação. 

- Conhece/identifica os perigos, iminentes, que o rodeia: Higiene, saúde e segurança no trabalho. 

 

Linguagem e textos. 

Informação e comunicação. 

 

Raciocínio e resolução de problemas. 

 

Pensamento crítico e criativo. 

 

Relacionamento interpessoal. 

 

Saber científico, técnico e 
tecnológico. 

 

Grelha de 

observação 

 

 

Fichas de trabalho 

 

 

Trabalho de grupo/ 

pares/ individual 

 

 

 

 

 

RECURSOS E 

UTILIZAÇÕES 

TECNOLÓGICAS 

 

 

 

 

 

 

 

  60% 

 
-Pesquisa/seleciona e regista informação. 

-Realiza trabalhos em vários suportes digitais. 

-Elabora um trabalho de projeto. 
-Apresenta por escrito e oralmente trabalhos relacionados com os conteúdos. 

- Experimenta/Cria: Artefactos e outros tipos de registos alusivos aos conteúdos. 

- Aplica as fases de realização de um trabalho projeto: Identificação, pesquisa, realização e avaliação. 
- Manipula e manuseia materiais e instrumentos diversificados para controlar, utilizar, transformar, imaginar e criar produtos. 

- Executa operações técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada, para atingir um objetivo ou chegar a uma 

decisão ou conclusão fundamentada, adequando os meios materiais e técnicos à ideia ou intenção expressa. 

 

Informação e comunicação 

 

Raciocínio e resolução de problemas 
. 

Pensamento crítico e criativo. 

 

Relacionamento interpessoal. 

 

Desenvolvimento pessoal e 

autónomo. 

 

Saber científico, técnico e 

tecnológico. 

 

Grelha de 

observação 

 

 

Fichas de trabalho 

 

 

Trabalho de grupo/ 

pares/ individual 

 

 

 

TECNOLOGIA/ 

SOCIEDADE 

 

 

 

 

     15% 

 

- Avalia o impacto ambiental provocado pelo processo de extração das matérias-primas. 

- Recicla e emprega materiais, de forma a reduzir o seu impacto ambiental. 
- Desenvolve ações orientadas para a demonstração de factos e acontecimentos, que enunciam relações de causa e efeito. 

- Avaliar o impacto ambiental provocado pelo processo de extração das matérias-primas. 

- Está Sensibilizado para os perigos, iminentes, que o rodeiam. 
 

Linguagem e textos. 

 

Informação e comunicação. 

 

Pensamento crítico e criativo. 

 

Bem-estar saúde e ambiente. 

 

Consciência e domínio do corpo. 

 

Grelha de 

observação 

 

Fichas de trabalho 

 

Trabalho de grupo/ 

pares/ individual 

 



 
 

   DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMÁTICA, CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS E 
TECNOLOGIAS 

AN O LETIVO 2024/2025 

   Critérios de Avaliação de – 3ºCEB    

   Ano de escolaridade   7º e 8º Ciências Naturais 

       

  
Domínios  

Transversais  

  
  

Domínios Específicos  

  
  

Ponderação  

Perfil de Aprendizagens Específicas (com base nas aprendizagens essenciais)    
Áreas de  

Competência 
PASEO  

  
Instrumentos/processos 

de recolha de 
Informação  

Níveis/Descritores de desempenho  
Muito Bom (5)  

  
Atingiu com 

muita facilidade  

 Bom (4)  
  

Atingiu com 
facilidade  

Suficiente (3)  
  

Atingiu  

Insuficiente (2)  
  

Não atingiu  

Muito insuficiente (1)  
  

Não atingiu e revelou 
dificuldades muito 

acentuadas  

  
    
  

Mobilização 
de saberes  

  
  
  
  
  

Comunicação  
  
    
  
 
 
 
 

Participação  

 
 

Saber/ Saber pensar 
(D1) 

Conhece 
Compreende 

Interpreta 
Aplica 

Raciocina 
Resolve problemas 

 
 
 
 
 
 
 
 

55% 
 
 
 

 

- Conhece dados, conceitos, modelos, processos e teorias. 
- Relaciona conceitos e modelos. 
- Interpreta a informação apresentada em diferentes suportes (tabelas, gráficos, 
outros). 
- Mobiliza e utiliza conceitos e dados obtidos a partir de diversos suportes. 
- Formula e resolve problemas, constrói hipóteses; 
- Critica resultados/afirmações. 
- Articula saberes de diferentes disciplinas na resolução de problemas. 
- Abstém-se de perturbar o normal desenvolvimento das aprendizagens, seja com 
intervenções descontextualizadas ou com apresentação de trabalhos menos 
cuidados e que não cumpram as regras pré-estabelecidas. 
- Enfrenta desafios, tentando superar as dificuldades iniciais. 

  
A 

 
 

B 
 

 
C 

 
 

D 
 
 

E 
 
 

F 
 
 

G 
 
 

H 
 
 

I 
 

  

Teste de avaliação 
 

Questão aula 
  

Relatório  
 

V de Gowin 
 

Trabalhos práticos 
 

Grelha de observação 
 

Participação oral  
 

Exposição  
 

Sínteses individuais 
 

Trabalho DAC 
 

 Fichas temáticas  
 

Cadernos diários 

  
 

Saber fazer 
(D2) 

Trabalho prático 
(experimental/laboratorial/ de 

campo/ 
de pesquisa)  

Resolução de problemas 

  

 
 
 
 
 
 
 

30% 
 
 
 
 
 
 
 

- Planifica e executa etapas de um trabalho experimental. 
- Utiliza adequadamente os materiais de laboratório. 
- Interpreta estudos experimentais com dispositivos de controlo de variáveis. 
- Prevê resultados e /ou estabelece conclusões. 
- Realiza atividades em ambientes exteriores à sala de aula, articuladas com outras 
atividades práticas. 
-  Pesquisa, analisa e sistematiza informação integrando saberes prévios, para 
construir novos conhecimentos. 
- Expressa as suas dificuldades no desenvolvimento das atividades. 
- Revela iniciativa realizando as tarefas com autonomia. 
- Considera o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de saberes. 
- Cumpre as regras pré-estabelecidas na realização das tarefas. 



 
 

 
- Demonstra capacidade para trabalhar em equipa, cooperando e colaborando 
com os seus pares. 
- Realiza, fundamentadamente, momentos de auto e heteroavaliação. 

 
J 

  

 
Mapas de conceitos 

  
Cartazes 

 
 TPC  

 
Debates 

 
Fichas de autoavaliação 

 
Registos do professor 

Outros (dando 
cumprimento ao DL 

n.º54/2018) 

 
 
 

 

Comunicar em Ciência 
(D3) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

15% 
 

 

 

- Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem 
científica. 
- Mobiliza informação integrando saberes prévios, para construir novos 
conhecimentos. 
- Apresenta e explica ideias / projetos / trabalhos / conclusões junto de diversos 
públicos. 
- Comunica ideias/produtos, utilizando diferentes fontes e/ou suportes. 
- Recorre a tecnologias digitais diversificadas para apresentar/comunicar 
conhecimentos. 
- Ouve os outros com correção, espírito de partilha e entreajuda. 
- Comunica com tolerância e empatia, adequando os comportamentos a 
diferentes contextos (cooperação, partilha, colaboração ou competição). 
- Constrói (formula) e comunica opiniões críticas e cientificamente fundamentadas 
sobre questões Ciência/Tecnologia/Sociedade/Ambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTAS: 

 

1. Todo o processo avaliativo apresentado tem como referência os documentos estruturantes em vigor: 
 
Aprendizagens Essenciais:  http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0 
 
Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl_54_2018.pdf 
 
Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf 
 

 

Áreas de Competência do PASEO 

A – Linguagens e textos. 
B – Informação e comunicação. 
C – Raciocínio e resolução de problemas. 
D – Pensamento crítico e pensamento criativo. 
E – Relacionamento interpessoal. 

F – Desenvolvimento pessoal e autonomia. 
G – Bem-estar, saúde e ambiente. 
H – Sensibilidade estética e artística. 
I – Saber científico, técnico e tecnológico. 
J – Consciência e domínio do corpo. 

http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl_54_2018.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf


 
Portaria n.º 223-A/2018 de 3 de agosto: https://files.dre.pt/1s/2018/08/14901/0000200023.pdf 
 
Perfil dos alunos à saída da escolaridade obrigatória: https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf 
 

2. Os descritores elencados aplicam-se total ou parcialmente de acordo com as Aprendizagens Essenciais. 

3. Os instrumentos/processos de recolha de informação são adequados às aprendizagens essenciais e serão contextualizados a cada turma. 

4. Os processos de recolha de informação terão o mesmo peso, dentro de cada domínio. 

5. No mínimo, serão aplicadas duas técnicas de recolha de informação, por período. 

6. Em cada período a classificação proposta envolve todos os instrumentos de avaliação utilizados até ao momento. 

7. Fórmula a utilizar para o cálculo da classificação obtida através da avaliação sumativa: 

 

Classificação= 0.55 x classificação no domínio 1 + 0.30 x classificação no domínio 2 + 0.15 x classificação no domínio 3 

 

8. O presente documento é dinâmico. 
 

  

 

 

 

 

O grupo de recrutamento 520, 

 

Anabela de Oliveira, Aldina Sobral, Ana Pais, Ana Rodrigues, José Rui Fidalgo, Natércia Ferreira 

 

https://files.dre.pt/1s/2018/08/14901/0000200023.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf


 

                                                                                                                                                                         
 

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSÕES, EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO ANO LETIVO 2024/2025 

Critérios de Avaliação de Educação Física – 3ºCEB 

Ano de Escolaridade 7º Ano 

  

Domínios 
Transversais 

Domínios 
Específicos 

Ponderação 

Perfil de Aprendizagens Específicas (Com base nas aprendizagens essenciais) 

Áreas de 
Competência 

PASEO 

Instrumentos / 
Processos 

de recolha de 
Informação 

Níveis/Descritores de Desempenho 

Muito Bom (5) Bom (4) Suficiente (3) Insuficiente (2) Muito Insuficiente (1) 

Atingiu com muita 
facilidade 

Atingiu com 
facilidade 

Atingiu Não Atingiu 
Não Atingiu e revelou 

dificuldades acentuadas 

Mobilização 
de Saberes 

 
 

Comunicação 
 
 

Participação 

Área das 
Atividades 

Físicas 
70% 

 
- Coopera com os companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS DESPORTIVOS 
COLETIVOS (Basquetebol, Futsal, Andebol, Voleibol), realizando com oportunidade e correção as 
ações técnico-táticas elementares em todas as funções, conforme a oposição em cada fase do 
jogo, aplicando as regras, não só como jogador, mas também como árbitro.  
- Compõe, realiza e analisa da GINÁSTICA (Solo, Aparelhos, Rítmica), as destrezas elementares 
de acrobacia, dos saltos, do solo e dos outros aparelhos, em esquemas individuais e/ou de grupo, 
aplicando os critérios de correção técnica, expressão e combinação, e apreciando os esquemas de 
acordo com esses critérios. 
- Realiza e analisa do ATLETISMO, saltos, corridas e lançamentos, cumprindo corretamente as 
exigências elementares, técnicas e do regulamento, não só como praticante, mas também como 
juiz. 
- Aprecia, compõe e realiza, nas ATIVIDADES RÍTMICAS E EXPRESSIVAS (Danças Sociais e 
Danças Tradicionais), sequências de elementos técnicos elementares, em coreografias individuais e 
ou em grupo, aplicando os critérios de expressividade, de acordo com os motivos das 
composições. 
- Realiza com oportunidade e correção as ações técnico-táticas elementares, nos JOGOS DE 
RAQUETES (Badminton e Ténis de Mesa), garantindo a iniciativa e ofensividade em participações 
«individuais» e «a pares», aplicando as regras, não só como jogador, mas também como árbitro. 
- Realiza PERCURSOS (Orientação) elementares, utilizando técnicas de orientação e respeitando 
as regras de organização, participação, e de preservação da qualidade do ambiente.  
 

E, F, G, I, J 

- Questionário Oral / 
Escrito; 
 
- Fichas de trabalho; 
 
- Relatórios; 
 
- Teste/Miniteste; 
 
- Grelhas de Observação 
e Registo; 
 
- Portefólio; 
 
- Trabalhos de pesquisa / 
Investigação; 
 
- Trabalho de Grupo / 
Pares; 
 
- Filmagens; 
 
- Bateria de teste do 
Programa FITescola® 
 
- Fichas de Auto e 
Heteroavaliação; 
 
- Outros (dando 
cumprimento ao DL 
n.º54/2018); 

Área da 
Aptidão Física 

20% 

 
- Desenvolve as capacidades motoras evidenciando aptidão muscular e aptidão aeróbia, 
enquadradas na Zona Saudável de Aptidão Física, para a sua idade e sexo. 
 

F, G, J 

Área dos 
Conhecimentos 

10% 

 
- Relaciona aptidão física e saúde e identificar os benefícios do exercício físico para a saúde.  
- Interpreta a dimensão sociocultural dos desportos na atualidade e ao longo dos tempos, 
nomeadamente os jogos olímpicos e paralímpicos. 
 

B, D, F 

  



 

Observações: 
Os alunos impossibilitados de realizar as aulas práticas de Educação Física, por atestado médico de carácter prolongado, serão alvo de um Plano de Avaliação Adaptado. Este plano deverá ser 
elaborado pelo professor de EF, que o apresenta ao Conselho de Turma e ao Aluno. 
Estes alunos devem realizar um trabalho pedagógico no período da aula ou extra-aula, o qual poderá assumir diversas formas: Ficha de leitura, Ficha de observação de aula, Relatório de aula, 
Pesquisa na internet, Coadjuvação ao professor, entre outros. 
Assim, estes alunos, nos Domínios Específicos, serão avaliados apenas ao nível da aquisição de conhecimentos. Nos Domínios Transversais, são avaliados da mesma forma que os restantes alunos. 
 
Todos os alunos que não realizem pelo menos 2/3 das aulas práticas de cada uma das matérias, por motivos justificados por atestado médico (impedimento temporário), serão avaliados, nessa 
matéria, da mesma forma que os alunos que apresentem atestado médico de caráter prolongado. 

 



 

                                                                                                                                                                          
 

DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSÕES, EDUCAÇÃO FÍSICA E DESPORTO ANO LETIVO 2024/2025 

Critérios de Avaliação de Educação Física – 2ºCEB, 3ºCEB e Secundário (ALUNOS COM ATESTADO MÉDICO) 

Ano de Escolaridade Do 5ºAno ao 12º Ano 

  

Domínios 
Transversais 

Domínios 
Específicos 

Ponderação 

Perfil de Aprendizagens Específicas (Com base nas aprendizagens essenciais) 

Áreas de 
Competência 

PASEO 

Instrumentos / 
Processos 

de recolha de 
Informação 

Níveis/Descritores de Desempenho 

Muito Bom  
(18 - 20  
valores) 

Bom  
(14 - 17 
valores) 

Suficiente 
(10 - 13 
valores) 

Insuficiente  
(5 - 9  

valores) 

Muito Insuficiente 
(0 - 4  

valores) 
Atingiu com muita 

facilidade 
Atingiu com 
facilidade 

Atingiu Não Atingiu 
Não Atingiu e revelou 

dificuldades acentuadas 

Mobilização 
de Saberes 

 
 

Comunicação 
 
 

Participação 

Área das 
Atividades 

Físicas 
70% 

 

- No âmbito das atividades físicas: Conhece as regras, normas, técnicas e história das diferentes 
modalidades/matérias abordadas em cada um dos anos de escolaridade; 
 

B, D, F 

 
- Questionário Oral / 
Escrito; 
 
- Fichas de trabalho; 
 
- Relatórios; 
 
- Teste/Miniteste; 
 
- Grelhas de Observação 
e Registo; 
 
- Portefólio; 
 
- Trabalhos de pesquisa / 
Investigação; 
 
- Trabalho de Grupo / 
Pares; 
 
- Fichas de Auto e 
Heteroavaliação; 
 
- Outros (dando 
cumprimento ao DL 
n.º54/2018); 
 

Área da 
Aptidão Física 

20% 

 

- No âmbito da aptidão física: conhece, domina e aplica as diferentes técnicas / exercícios / 
testes, que permitam promover e desenvolver a aptidão física, tendo por recurso fundamental o 
manual de Educação Física. 
 

Área dos 
Conhecimentos 

10% 
- No âmbito da área dos conhecimentos: Conhece, identifica, relaciona e interpreta os diferentes 
conteúdos programáticos da cultura físico-desportiva de acordo com as aprendizagens essenciais 
de Educação Física definidas para cada um dos anos de escolaridade. 

 

  



 

Observações: 
 
Alunos com Atestado Médico temporário ou permanente, devem obedecer ao Ofício-Circular DES/NES nº98/99: 
 
 “Assim, a apresentação, pelos alunos, de Atestados Médicos relativos à disciplina de Educação Física deverá ser objeto do seguinte tratamento: 
1. O Atestado Médico deve ser entregue: Diretor, Diretor de Turma e Professor de Educação Física.  
2. Não sendo o Atestado Médico explícito sobre as incapacidades, ou deficiências físicas ou mentais, que determinam a impossibilidade, permanente ou temporária, de o aluno participar 
normalmente nas atividades de ensino aprendizagem da disciplina de Educação Física, deverá ser solicitado – para além de outra documentação que se considere necessária – um relatório 
médico, em que se especifique muito claramente: 
2.1. As atividades físicas que estão interditas ao aluno;  
2.2. As atividades físicas que são permitidas de um modo condicionado; 
2.3. As atividades físicas que, por serem benéficas para o aluno, podem ser praticadas sem contraindicação.” 
 
 
Os alunos impossibilitados de realizar as aulas práticas de Educação Física, por atestado médico de carácter prolongado, serão alvo de um Plano de Avaliação Adaptado. Este plano deverá ser 
elaborado pelo professor de EF, que o apresenta ao Conselho de Turma e ao Aluno. 
Estes alunos devem realizar um trabalho pedagógico no período da aula ou extra-aula. Este trabalho pode assumir diversas formas: Ficha de leitura, Ficha de observação de aula, Relatório de aula, 
Pesquisa na internet, Coadjuvação ao professor, entre outros. 
Assim, estes alunos, nos Domínios Específicos, serão avaliados apenas ao nível da aquisição de conhecimentos. Nos Domínios Transversais, são avaliados da mesma forma que os restantes alunos. 
 
Todos os alunos que não realizem pelo menos 2/3 das aulas práticas de cada uma das matérias, por motivos justificados por atestado médico (impedimento temporário), serão avaliados, nessa matéria, 
da mesma forma que os alunos que apresentem atestado médico de caráter prolongado. 
 
 



 

 

 

DEPARTAMENTO CURRICULAR EMRC AN O LETIVO 2024/2025  

   Critérios de Avaliação de EMRC– 3ºCEB    

   Ano de escolaridade   7, 8º e 9º  

       

  

 
Domínios  

Transversais  

  
  

Domínios Específicos  

  
  

Ponderação  

Perfil de aprendizagens Específicas (com base nas aprendizagens essenciais)    
Áreas de  

Competência 
PASEO  

  
Instrumentos/processos de 

recolha de Informação  
Níveis/Descritores de desempenho  

Muito Bom (5) 
(90% a 100%) 

  
Atingiu com muita 

facilidade  

 Bom (4) 
(70% a 89%)  

  
Atingiu com 
facilidade  

Suficiente (3) 
(50% a 69%)  

  
Atingiu  

Insuficiente (2) 
(20% a 49%)  

  
Não atingiu  

Muito Insuficiente (1) 
(0% a 19%)  

  
Não atingiu e revelou 

dificuldades muito 
acentuadas  

  
  
  

Mobilização 
de saberes 

 
 
 

Comunicação 
 
 

 
Participação 

  
   

Experiência religiosa 

 
  

 
 

30% 

• Interpretar informação, planear e conduzir pesquisas; 
• Utilizar de modo proficiente linguagens e símbolos; 
• Identificar o núcleo central das várias tradições religiosas; 
• Consolidar as aprendizagens adquiridas com os dados das outras ciências, 

valorizando um Património de conhecimento comum que se reflete na história 
dos Povos e no uso dos Valores nas relações humanas. 

B: Informação e 
comunicação 
C: Raciocínio e 
resolução de 
problemas 
I: Saber científico, 
técnico e 
tecnológico 

Participação oral 
 
Observação direta 
 
Debate 
 
Trabalhos individuais, de pares 
e de grupo 
 
Trabalhos inseridos em DAC 
 
Grelha de autoavaliação 

  

  
Cultura e Visão Cristã da 

Vida  
   
  

 
 

30% 

• Compreender o que são o fenómeno religioso e a experiência religiosa; 
• Compreender a necessidade das fontes históricas para a produção de 

conhecimento; 
• Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas 

analógicas e digitais. 

A: Linguagem e 
textos 
B: Informação e 
comunicação 
C: Raciocínio e 
resolução de 
problemas 
D: Pensamento 
crítico e criativo 

  
  
   

Ética e Moral 
  
  
  

 
 

 
40% 

• Comunicar adequadamente as suas ideias, através da utilização de linguagens 
diferentes, (oral, escrita, gráfica) fundamentando-as e argumentando face às 
ideias dos outros; 

• Reconhecer a importância dos valores de cidadania para a formação de uma 
consciência cívica e de uma intervenção responsável na sociedade democrática; 

• Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorização da 
diversidade, as interações entre diferentes culturas, a justiça, a igualdade e a 
equidade; 

• Reconhecer a proposta do agir ético cristão em situações vitais do quotidiano; 
• Estabelecer consigo próprio e com os outros uma relação harmoniosa e salutar; 
• Cumprir as regras da sala de aula, ser responsável e autónomo. 

B: Informação e 
comunicação 
D: Pensamento 
crítico e criativo 
E: Relacionamento 
interpessoal 
F: Desenvolvimento 
pessoal e autónomo 

 

 



 
DEPARTAMENTO CURRICULAR LÍNGUAS    AN O LETIVO 2024/2025  

Critérios de Avaliação de ESPANHOL �t ENSINO BÁSICO 

    Ano de escolaridade  7.º ano 

       
 

Domínios 
Transversais 

 

 
  

 Domínios/ 
Competências 

 

 
 

Domínios 
Específicos 

  
  

Ponde- 
ração  

Perfil de aprendizagens Específicas (com base nas aprendizagens essenciais)   
Áreas de  

Competência  
PASEO  

  
Instrumentos/ 
processos de 
recolha de 
Informação  

Níveis/Descritores de desempenho 
Muito Bom  

Nível 5  
 

Atingiu com muita 
facilidade 

Bom 
Nível 4 

 
Atingiu com 
facilidade 

Suficiente 
Nível 3 

 
Atingiu 

Insuficiente 
Nível 2 

 
Não atingiu 

Muito Insuficiente 
Nível 1 

 
Não atingiu e revelou 

dificuldades muito 
acentuadas 

Mobilização  
de saberes 

  
 

Comunicação 
 

 
 Participação 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Competência 
comunicativa 

 
 
  

Compreensão 
oral 

 
 

20%  
 

�” Identifica as ideias principais e a informação relevante explícita em mensagens e textos curtos, de géneros e 
suportes 
 diversos, sobre experiências pessoais e situações do quotidiano, interesses próprios e temas da atualidade, 
sempre  
que sejam constituídos, essencialmente, por frases simples e vocabulário muito frequente e sejam articulados 
de  
forma clara e pausada. 

 

 

 

 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

I 

J 

Testes de avaliação nos 
Domínios Específicos  
 
Minitestes/ 
Questões aula 
  
Participação/ apresentação 
oral 
 
Dramatizações 
 
Debates 
 
Fichas de trabalho/treino 
 
Registo audiovisual de 
informação 
 
Participação em trabalhos 
DAC 
 
Colaboração nas atividades 
do PAA 
 
Trabalho de pesquisa 
(pares/grupos/ individual) 

 
Interação/ 
Produção 

Oral  
 

  
 

25% 

�” Interage em conversas curtas, bem estruturadas e ligadas a situações familiares, nas quais:  
- pede e dá informações sobre o meio envolvente, situações do quotidiano e experiências pessoais;  
- apresenta opiniões, gostos e preferências;  
- pronuncia, geralmente de forma compreensível, os recursos linguísticos trabalhados nas aulas. 

�” Exprime-se de forma simples em monólogos curtos preparados previamente, nos quais:  
- utiliza sequências descritivas e narrativas;  
- apresenta opiniões, gostos e preferências; 
- usa um léxico elementar e estruturas frásicas simples;  
- pronuncia-se de forma suficientemente clara para ser entendido. 

Compreensão 
escrita  

(leitura) 
 

  
 

30% 

�” Identifica as ideias principais e seleciona informação explícita de sequências descritivas, narrativas, explicativas 
e argumentativas, em textos curtos e médios de diversos géneros e suportes, sobre pessoas, experiências, 
produtos, serviços, situações do quotidiano, do mundo do trabalho e do lazer, e sobre temas da atualidade, 
sempre que as ideias sejam claras e bem estruturadas e predomine vocabulário frequente. 

Interação/ 
Produção 

Escrita 

 
 

25% 

�” ���•���Œ���À���� �š���Æ�š�}�•�� �•�]�u�‰�o���•�� ���� ���µ�Œ�š�}�•�� �~�‰�}�Œ�� ���Æ���u�‰�o�}�U�� �‰�}�•�š���]�•�U�� �u���]�o�•�� ���� �u���v�•���P���v�•�U�� �Y�•�U�� ���u�� �‰���‰���o�� �}�µ�� ���u�� ���‰�o�]�������•���•��
digitais, sobre assuntos trabalhados nas aulas, nos quais: 

- descreve situações do quotidiano;  
-conta experiências pessoais e acontecimentos reais ou imaginários, presentes ou passados;  
- exprime opiniões, gostos e preferências; 
- utiliza vocabulário elementar e estruturas frásicas simples;  
- articula as ideias com coerência para gerar uma sequência linear de informações. 



Competência  
intercultural * 

 

  �” Reconhece factos, referências culturais, atitudes e comportamentos verbais e não verbais dos jovens 
hispanofalantes, e relaciona-os com as suas próprias experiências. 

�” Expressa informações e conhecimentos relativos à língua, à cultura e à sociedade espanhola e hispano-
americana através de produtos e experiências verbais e não verbais (documentos textuais e audiovisuais, 
desenhos, mapas, cartazes, fotografias, símbolos, esquemas, músicas, jogos, artefactos, etc.). 

 
Caderno diário 
 
TPC 
 
Grelhas de observação 
 
Fichas de autoavaliação 
 
Outros 

 
    

Competência 
Estratégica * 

  
 
 
 

 
 

�” Controla a ansiedade e demonstra uma atitude positiva e confiante na aprendizagem da língua. 

�” Valoriza o uso do espanhol como instrumento de comunicação dentro da aula, nomeadamente para solicitar 
esclarecimentos e ajuda, e para colaborar com os colegas na realização de tarefas e na resolução de problemas.  

�” Usa os seus conhecimentos prévios em língua materna e noutras línguas, a sua experiência pessoal, os indícios 
contextuais e as semelhanças lexicais e gramaticais para fazer previsões de sentido e comunicar de forma 
simples, recorrendo, quando necessário, a idiomas conhecidos, gestos, mímica e desenhos. 

�” Cumpre os seus deveres de aluno (designadamente, a pontualidade, a assiduidade e as regras de conduta da 
sala de aula). 

 

* Às competências intercultural e estratégica não é atribuída ponderação, uma vez que as mesmas são transversais e serão mobilizadas e avaliadas em todos os domínios 
específicos e atividades. 
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