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DEPARTAMENTO CURRICULAR CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Critérios de Avaliacdo de AREA DE INTEGRACAO (Cursos Profissionais) ‘
Ano de escolaridade 10.2,11.2e 12°

Perfil de aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos/processos
Transversais |  Dominios Especificos  [Ponderagdo| De 18 a 20 valores |De 14 a 17 valores| De 10 a 13 valores | De 08 a 09 valores | De 01 a 07 valores | Competéncia | de recolha de Informacdo
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente PASEO
Atmgflu glc.:wdmmta A““S‘_U Eol Atingiu Nao atingiu Nao atingiu e
acilidade Facilidade revelou
dificuldades muito
acentuadas

Identifica, clarifica e relaciona com clareza e rigor conceitos relativos aos temas das

) ) A: Linguagem e Trabalhos Individuais
Areas | (Pessoa), Il (Sociedade) e Il (Mundo). textos Trabalhos de grupo
B: Informagdo e Trabalhos de Projeto
Mobilizagdo Concetualizacdo 25% |Reconhece, interpreta e relaciona dados, factos e outras fontes, para a compreensdo| comunicacao Relatdrios
de saberes . e D: Pensamento Grelhas de Observac¢do
de um tema problema ou realidade especifica. critico e criativo Testes
I: Saber cientifico, Questdes aula
Discute conceitos ou factos relativos a conhecimentos especificos da disciplina. ecnico € Testes digitais
tecnoldgico Filmagens
Videos
Utiliza as aprendizagens para desenvolver um melhor conhecimento de si e do outro Apresentagdo oral

bem como da sua relacdo com os outros e com o mundo.

Pesquisa, seleciona e organiza informacao.

Problematiza os conhecimentos aprendidos, assumindo uma posi¢do fundamentada. | A:linguageme

textos Trabalhos Individuais
B: Informagdo e Trabalhos de grupo
Aplica os conhecimentos na analise, compreensdo e interpretagao critica de situagdes| comunicagso Trabalhos de Projeto
Problematizacdo e 459  |reais (relativas a si, aos outros, a relacdo entre pessoas e entre pessoas e o mundo). C: Raciocinio e Relatérios
Participacio resolucdo de problemas resolugdo de Grelhas de Observagdo
pa¢ problemas Testes
Pesquisa, analisa, sistematiza e mobiliza informacao, integrando saberes prévios para| D: Pensamento Questdes aula
. . iti iati Testes digitai
construir novos conhecimentos. critico € criativo estes digitals
E: Relacionamento Filmagens
interpessoal Videos

Apresentagdo oral
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Comunicagao

Revela iniciativa, criatividade e empenho na realizacdo de trabalhos/projetos e na
selecdo critica de informacao, evidenciando rigor, autenticidade e autonomia.

Usa modalidades diversas para expressar as aprendizagens, utilizando de forma
adequada as ferramentas digitais.

Cria solugOes estéticas, criativas e pessoais.

Revela abertura a mudanga e sentido critico adequando comportamentos em
contextos de cooperacao, de forma solidaria, tolerante e responsavel.

Colabora com os outros apoiando-os nas tarefas, participando no trabalho
colaborativo de modo critico e criativo.

Respeita diferencas de caracteristicas, crengas ou opinides.

Realiza relatdrios, trabalhos de pesquisa, individuais, de pares ou em grupo de acordo
com as orientacdes fornecidas.

Cumpre as regras que permitem o bom funcionamento do processo de ensino e
aprendizagem.

Possui capacidade de auto e heteroavaliacdo, considerando o feedback dos pares e do
professor para melhoria e aprofundamento das aprendizagens.

F: Desenvolvimento
pessoal e autébnomo
I: Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Comunicagao e
Argumentagao

30%

Participa oralmente de modo relevante e eficaz, apresenta, toma a iniciativa.

Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem
técnica/especifica.

Comunica de forma pertinente, fundamentada e organizada.

IAdequa a comunica¢do ao meio.

A: Linguagem e
textos
B: Informagdo e
comunicagdo
D: Pensamento
critico e criativo
F: Desenvolvimento
pessoal e auténomo
I: Saber cientifico,
técnico e
tecnologico

Trabalhos Individuais
Trabalhos de grupo
Trabalhos de projeto
Relatdrios
Grelhas de Observagdo
Testes
Questdes aula
Testes digitais
Filmagens
Videos
Apresentagdo oral
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE MATEMATICA, CIENCIAS EXPERIMENTAIS E ANO LETIVO 2024/2025
TECNOLOGIAS

Critérios de Avaliacdo do Ensino Profissional

Ano de escolaridade Cursos Profissionais

Perfil de Aprendizagens Especificas (com base nas aprendizagens essenciais)

Dominios Niveis/Descritores de desempenho Areas de Instrumentos /processos
Transversais Dominios Especificos Ponderagdo| Muito Bom (5) Bom (4) Suficiente (3) | Insuficiente (2) Muito insuficiente (1) Competéncia de recolha de
PASEO Informagéio
Atingiu com | Atingiu com Atingiu Ndo atingiu Nd&o atingiu e revelou
muita facilidade| facilidade dificuldades muito
acentuadas
- Conhece, distingue e compreende dados, termos, conceitos, modelos, hipoteses,
processos e teorias. A Teste de avaliagdo
Saber/ Saber pensar - Relaciona copceitos eNmodeIos. _ y
Mobilizagédio de (D1) - Interpreta a informagdo apresentada em diversos suportes (textos, tabelas, B Questdo aula
saberes graficos, esquemas, figuras).
Conhece - Mobiliza e utiliza conceitos e dados obtidos a partir de diversos suportes. Relatorio
Compreende a0% | Formula e resolve problemas, constréi hipdteses; C
Interpreta ° | Critica resultados/afirmacdes. V de Gowin
Aplica - Articula saberes de diferentes disciplinas na resolugdo de problemas.
Raciocina - Abstém-se de perturbar o normal desenvolvimento das aprendizagens, seja com D Trabalhos praticos
L Resolve problemas intervengdes descontextualizadas ou com apresentagao de trabalhos menos
Comunicagéio cuidados e que ndo cumpram as regras pré-estabelecidas. Grelha de observagdo
- E resiliente na superacdo das suas dificuldades. E o
- Planifica e executa etapas de um trabalho experimental. Participacdo oral
- Utiliza adequadamente os materiais de laboratério. F L
Saber fazer - Interpreta estudos experimentais com dispositivos de controlo de varidveis. Exposicdo
- Prevé resultados e /ou estabelece conclusdes. ., o
(D2) L. - Realiza atividades em ambientes exteriores a sala de aula, articuladas com outras G Sinteses individuais
Participagéio -Trabalho pratico ) atividades praticas.
(experimental/laboratorial/ de a0% [ Pesquisa, analisa e sistematiza informagdo integrando saberes prévios, para Trabalho DAC
campo/ ° |construir novos conhecimentos. H . L
de pesquisa) - Expressa as suas duvidas/dificuldades no desenvolvimento das atividades. Fichas tematicas
Resolugao de problemas - Revela iniciativa realizando as tarefas com autonomia. |

- Considera o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de saberes. Cadernos diarios
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- Cumpre as regras pré-estabelecidas na realizagdo das tarefas.

- Demonstra capacidade para trabalhar em equipa, cooperando e colaborando J Mapas de conceitos
com 0s seus pares.
- Realiza, fundamentadamente, momentos de auto e heteroavaliagdo. Cartazes
- Exprime-se com clareza, oralmente e/ou por escrito, utilizando linguagem
cientifica. TPC
- Mobiliza informagao integrando saberes prévios, para construir novos
conhecimentos. Debates

Comunicar em Ciéncia 20% | Comunica ideias/produtos, utilizando diferentes fontes e/ou suportes.

(D3) - Recorre a tecnologias digitais diversificadas para apresentar/comunicar Fichas de autoavaliacdo

conhecimentos.
- Abstém-se de perturbar o normal desenvolvimento das aprendizagens, seja com Registos do professor
intervengdes descontextualizadas ou com apresentagdo de trabalhos menos Outros (dando
cuidados e que ndo preencham os requisitos. cumprimento ao DL
- Ouve os outros com correg3o, espirito de partilha e entreajuda. n.254/2018)

- Comunica com tolerancia e empatia, adequando os comportamentos a
diferentes contextos (cooperagao, partilha, colaboragdo ou competicdo).

- Constroi (formula) e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas
sobre questdes Ciéncia/Tecnologia/Sociedade/Ambiente.

Areas de Competéncia do PASEO

A — Linguagens e textos. F — Desenvolvimento pessoal e autonomia.
B — Informagdo e comunicagéio. G — Bem-estar, saide e ambiente.

C — Raciocinio e resolugéio de problemas. H — Sensibilidade estética e artistica.

D — Pensamento critico e pensamento criativo. | — Saber cientifico, técnico e tecnolégico.
E — Relacionamento interpessoal. J — Consciéncia e dominio do corpo.

NOTAS:
1. Todo o processo avaliativo apresentado tem como referéncia os documentos estruturantes em vigor:

Aprendizagens Essenciais: http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0

Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl 54 2018.pdf



http://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais-0
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EEspecial/dl_54_2018.pdf

REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA
a PORTUGUESA E INOVACAO

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho: https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl 55 2018 afc.pdf

Portaria n.2 223-A/2018 de 3 de agosto: https://files.dre.pt/1s/2018/08/14901/0000200023.pdf

Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria: https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto Autonomia e Flexibilidade/perfil dos alunos.pdf

Nowuswbd

Os descritores elencados aplicam-se total ou parcialmente de acordo com as Aprendizagens Essenciais.

Os instrumentos/processos de recolha de informagdo sdo adequados as aprendizagens essenciais e serdo contextualizados a cada turma.
Os processos de recolha de informagdo terdo o mesmo peso, dentro de cada dominio.

No minimo, serdo aplicadas duas técnicas de recolha de informagao, por periodo.

Em cada periodo a classificagdo proposta envolve todos os instrumentos de avaliagdo utilizados até ao momento.

Férmula a utilizar para o calculo da classificagdo obtida através da avaliagdo sumativa:

Classificagdao= 0.40 x classificagdo no dominio 1 + 0.40 x classificagdo no dominio 2 + 0.20 x classificagdo no dominio 3

O presente documento é dinamico.

O grupo de recrutamento 520,

Anabela de Oliveira, Aldina Sobral, Ana Pais, Ana Rodrigues, José Rui Fidalgo, Natércia Ferreira


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/AFC/dl_55_2018_afc.pdf
https://files.dre.pt/1s/2018/08/14901/0000200023.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESS()ES, EDUCAQAO FiSICA E DESPORTO ANO LETIVO 2024/2025
Critérios de Avaliagéo de Educagéio Fisica — 2°CEB, 3°CEB e Secundério (ALUNOS COM ATESTADO MEDICO)
Ano de Escolaridade Do 5°Ano ao 12° Ano
Perfil de Aprendizagens Especificas (Com base nas aprendizagens essenciais)
Niveis/Descritores de Desempenho Areas de Instrumentos /
Dominios Dominios Ponderacdo Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente Competéncia Processos
Transversais Especificos (18 - 20 (14-17 (10-13 5-9 -4 PASEO de recolha de
valores) valores) valores) valores) valores) Informagdo
Atingiu com muita Atingiu com Atingi N&o Atingi Nd&o Atingiu e revelou
facilidade facilidade ingl a0 Alingly dificuldades acentuadas
Area das . . o L ;
Afividades 70% - No émbito das atividades fisicas: Conhece as regras, normas, técnicas e histéria das diferentes - Questiondrio Oral /
Fisi modalidades/matérias abordadas em cada um dos anos de escolaridade; Escrito;
Isicas
Area da - No dmbito da aptidéo fisica: conhece, domina e aplica as diferentes técnicas / exercicios / - Fichas de frabalho;
Aotiddo Fisi 20% testes, que permitam promover e desenvolver a aptiddo fisica, tendo por recurso fundamental o - Relatérios:
pridac Fisica manual de Educa¢do Fisica. !
- Teste /Miniteste;
Mobilizagdo
Jle Galoaras - Grelhas de Observagéo
e Registo;
B.D. F - Portefélio;
Comunicagdo » D,
- Trabalhos de pesquisa /
Area dos - No émbito da drea dos conhecimentos: Conhece, identifica, relaciona e interpreta os diferentes Investigag&io;
Partici & 10% conteidos programdticos da cultura fisico-desportiva de acordo com as aprendizagens essenciais
articipagdo Conhecimentos F ) os g - Trabalho de Grupo /
de Educagdo Fisica definidas para cada um dos anos de escolaridade. Pares;
- Fichas de Auto e
Heteroavaliagéio;
- Outros (dando
cumprimento ao DL
n°54/2018);




Observagoes:

Alunos com Atestado Médico tempordrio ou permanente, devem obedecer ao Oficio-Circular DES/NES n°98/99:

“Assim, a apresentagdo, pelos alunos, de Atestados Médicos relativos & disciplina de Educagdo Fisica deverd ser objeto do seguinte tratamento:

1. O Atestado Médico deve ser entregue: Diretor, Diretor de Turma e Professor de Educagdo Fisica.

2. Nédo sendo o Atestado Médico explicito sobre as incapacidades, ou deficiéncias fisicas ou mentais, que determinam a impossibilidade, permanente ou tempordria, de o aluno participar
normalmente nas atividades de ensino aprendizagem da disciplina de Educag¢do Fisica, deverd ser solicitado — para além de outra documentagéo que se considere necessdria — um relatério
médico, em que se especifique muito claramente:

2.1. As atividades fisicas que estdo interditas ao aluno;

2.2. As atividades fisicas que sdo permitidas de um modo condicionado;

2.3. As atividades fisicas que, por serem benéficas para o aluno, podem ser praticadas sem contraindicagdo.”

Os alunos impossibilitados de realizar as aulas prdticas de Educagdo Fisica, por atestado médico de cardcter prolongado, serdo alvo de um Plano de Avaliagdo Adaptado. Este plano deverd ser
elaborado pelo professor de EF, que o apresenta ao Conselho de Turma e ao Aluno.
Estes alunos devem realizar um trabalho pedagégico no periodo da aula ou extra-aula. Este trabalho pode assumir diversas formas: Ficha de leitura, Ficha de observacdo de aula, Relatério de aula,

Pesquisa na internet, Coadjuvacdo ao professor, entre outros.
Assim, estes alunos, nos Dominios Especificos, serdo avaliados apenas ao nivel da aquisi¢gdo de conhecimentos. Nos Dominios Transversais, sGo avaliados da mesma forma que os restantes alunos.

Todos os alunos que ndo realizem pelo menos 2/3 das aulas prdticas de cada uma das matérias, por motivos justificados por atestado médico (impedimento tempordrio), serdo avaliados, nessa matéria,
da mesma forma que os alunos que apresentem afestado médico de cardter prolongado.
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