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Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

5ºA Diretor de Turma: Maria Graça Tavares Pimenta

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

EDV S 1

HGP S 6

PORT S 7

LE-ING S 7

FMUSIC S 4

MAT S 9

E.F. Pavilh

HGP S 6

EMR S 6

PORT S 7

CNA S 12

MAT S 9

CLACONJ S 2

LE-ING S 7

E.F. Pavilh

FMUSIC S 4

MAT S 9

CID S 9

CNA S 12

PORT S 7

Professor Disciplina
Célia Maria Gomes Alves Cortez Português
Maria Graça Tavares Pimenta Matemática
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás História e Geografia de Portugal
Luís Manuel Pinto Vaz Antunes Ciências Naturais
Maria Manuela Gonçalves do Amaral Língua Estrangeira - Inglês
Mário José Andrade Bastos Educação Física - EBCS
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Maria Graça Tavares Pimenta Cidadania
Alcina Dias Campos Educação Visual
CMAD-FM1 Formação Musical
CMAD-CConj Classes de Conjunto

Hermínio Alexandre
Typewritten text
ESCOLA BÁSICA DE CARREGAL DO SAL



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

5ºB Diretor de Turma: Aldina Maria Batista Mendes

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

HGP S 7

PORT S 7

ETL S 1

AE S 2

CNA S 12

PORT S 11

Cid. e Des S 5
T.I.C. S 17

MAT S 9

OCOM S 7

E.F. Pavilh

LE-ING S 7

HGP S 7

PORT S 7

EDM S 4

MAT S 11

EDV S 1

MAT S 11

E.F. Pavilh

LE-ING S 7

AE S 2

EMR S 1

CNA S 12

Professor Disciplina
Anabela Gomes Alves Português
Maria Graça Tavares Pimenta Matemática
Luís António Antunes Torres História e Geografia de Portugal
Luís Manuel Pinto Vaz Antunes Ciências Naturais
Maria Manuela Gonçalves do Amaral Língua Estrangeira - Inglês
Aldina Maria Batista Mendes Educação Física - EBCS
Alcina Dias Campos Educação Tecnológica
José Eduardo Almeida Rodrigues Educação Musical
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Maria Graça Tavares Pimenta Apoio ao Estudo
Anabela Gomes Alves Cid. e Desenv.
João Alberto Ferreira T.I.C.
Anabela Gomes Alves Apoio ao Estudo
Alcina Dias Campos Educação Visual
Maria Manuela Gonçalves do Amaral Oferta Complementar



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

5ºC Diretor de Turma: Alcina Dias Campos

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S 8

Cid. e Des S 8
T.I.C. S 17

HGP S 8

AE S 2

ETL S 1

E.F. Pavilh

CNA S 12

MAT S 12

EDM S 4

HGP S 5

LE-ING S 5

PORT S 5

LE-ING S 10

OCOM S 10

MAT S 10

PORT S 10

AE S 10

MAT S 8

CNA S 8

E.F. Pavilh

EMR S 1

EDV S 1

Professor Disciplina
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Anabela Gomes Alves Português
Luís Manuel Pinto Vaz Antunes Matemática
Luís António Antunes Torres História e Geografia de Portugal
Luís Manuel Pinto Vaz Antunes Ciências Naturais
Maria Manuela Gonçalves do Amaral Língua Estrangeira - Inglês
Mário José Andrade Bastos Educação Física - EBCS
Alcina Dias Campos Educação Visual

José Eduardo Almeida Rodrigues Educação Musical
Alcina Dias Campos Educação Tecnológica
Anabela Gomes Alves Cid. e Desenv.
João Alberto Ferreira T.I.C.
Anabela Gomes Alves Apoio ao Estudo
Luís Manuel Pinto Vaz Antunes Apoio ao Estudo
Maria Manuela Gonçalves do Amaral Oferta Complementar



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

6ºA Diretor de Turma: Alexandra Isabel P.  Neves Tomás

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S 6

E.F. Pavilh

ETL S 3

SpeakUP S 7

MAT S 13

CNA S 13

LE-ING S 6

AE S 8

CID S 8

HGP S 8

AE S 8

LE-ING S 9

MAT S 9

Port-quinz S 9
Mat.-Quinz

PORT S 9

AE S 7

CNA S 12

HGP S 12

AE S 5

PORT S 5

EDM S 4

MAT S 9

EDV S 3

MatLAB S 9

E.F. Pavilh

EMR S 7

Professor Disciplina
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás Português
Luisa Paula Simões de Carvalho Matemática
Margarida Maria Pestana de Moura História e Geografia de Portugal
Luisa Paula Simões de Carvalho Ciências Naturais
Maria Conceição A. Fernandes Soares Língua Estrangeira - Inglês
Aldina Maria Batista Mendes Educação Física - EBCS
António Manuel Reis Pereira Educação Tecnológica
José Eduardo Almeida Rodrigues Educação Musical
Luisa Paula Simões de Carvalho Apoio ao Estudo
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás Apoio ao Estudo
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás Cidadania
Luisa Paula Simões de Carvalho MatLAB
José António Leal Santos Educação Visual
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Maria Conceição A. Fernandes Soares PNPSE
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás Port-quinzenal
Luisa Paula Simões de Carvalho Mat.-Quinzenal



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

6ºB Diretor de Turma: Luisa Paula Simões de Carvalho

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

HGP S 5

LE-ING S 5

AE S 5

SpeakUP S 5

ETL S 3

PORT S 9

Port-quinz S 9
Mat.-Quinz S 9

MAT S 9

E.F. Pavilh

AE S 12

CNA S 12

EDM S 4

CID S 8

PORT S 8

HGP S 8

LE-ING S 8

MAT S 8

PORT S 8

CNA S 12

MatLAB S 12

AE S 12

E.F. Pavilh

MAT S 10

AE S 10

EDV S 3

EMR S 7

Professor Disciplina
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás Português
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Matemática
Margarida Maria Pestana de Moura História e Geografia de Portugal
Luisa Paula Simões de Carvalho Ciências Naturais
Maria Conceição A. Fernandes Soares Língua Estrangeira - Inglês
Mário José Andrade Bastos Educação Física - EBCS
António Manuel Reis Pereira Educação Tecnológica
José Eduardo Almeida Rodrigues Educação Musical
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás Apoio ao Estudo
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Apoio ao Estudo
Luisa Paula Simões de Carvalho Cidadania
Maria Conceição A. Fernandes Soares PNPSE
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito MatLAB
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Carla Neves Educação Visual
Alexandra Isabel P.  Neves Tomás Port-quinzenal
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Mat.-Quinzenal



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

6ºC Diretor de Turma: Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S 9

HGP S 9

LE-ING S 11

CNA S 13

FMUSIC S 2

EMR S 9

SpeakUP S 9

MAT S 10

Port-quinz S 10
Mat.-Quinz

PORT S 10

E.F. Pavilh

Mat-comp S 10

CLACONJ S 2

HGP S 9

MAT S 9

MatLAB S 11

PORT S 11

EDV S 1

MAT S 10

FMUSIC S 4

CNA S 13

LE-ING S 11

E.F. Pavilh

Professor Disciplina
Maria Conceição A. Fernandes Soares Português
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Matemática
Aldina Maria Leitão Carvalho História e Geografia de Portugal
Luisa Paula Simões de Carvalho Ciências Naturais
Maria Manuela Gonçalves do Amaral Língua Estrangeira - Inglês
Aldina Maria Batista Mendes Educação Física - EBCS
Maria Manuela Gonçalves do Amaral PNPSE
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito MatLAB
Alcina Dias Campos Educação Visual
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Maria Conceição A. Fernandes Soares Port-quinzenal
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Mat.-Quinzenal
CMAD-FM1 Formação Musical
CMAD-CConj Classes de Conjunto
Maria Nazaré S. Leite Mendes Brito Mat-compensação



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

7ºA Diretor de Turma: Ana Rodrigues

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

ING-I S 15

PORT S 15

T.I.C. S 17
Cid. e Des S 15

GGF S 15

E.F. Pavilh

EDV S 16

MAT S 15

C.Ed.Art. S 16

PORT S 15

FRA-II S 15

FQ S 13

HST S 15

APA-MAT S 15

MAT S 15

CN S 13

ING-I S 15

E.F. Pavilh

MAT S 15

PORT S 15

OCOM S 15

HST S 15

HST-quinz S 15
GGF-quinz S 17

GGF S 15

CN S 12
FQ S 13

FQ-quinze S 13
CN-quinze S 13

Atendimen S 15

EMR S 15

FRA-II S 15

Professor Disciplina
José Maia Geografia
Anabela Jesus Simões Cunha Lopes Matemática

Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Abílio Paulo Simões Costa Duarte Física e Química
Ana Rodrigues CN
João Alberto Ferreira T.I.C.
Ana Rodrigues Cid. e Desenv.
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Oferta Complementar
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Português
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
Ana Cristina Simões Antunes Francês
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
Abílio Paulo Simões Costa Duarte FQ-quinzenal
Ana Rodrigues CN-quinzenal
Margarida Maria Pestana de Moura História
Margarida Maria Pestana de Moura HST-quinzenal
José Maia GGF-quinzenal
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Complemento à Educação Artística
Aldina Maria Batista Mendes Educação Física - EBCS
Ana Rodrigues Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Cristina Gomes Pais APA-MAT
Ana Rodrigues CN
Abílio Paulo Simões Costa Duarte Física e Química



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

7ºB Diretor de Turma: Dina Maria Fernandes Linhares

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S 16

GGF S 16

HST-quinz S 17
GGF-quinz S 16

HST S 16

MAT S 16

APA-MAT S 15

HST S 16

MAT S 15

ING-I S 16

T.I.C. S 17
Cid. e Des S 16

Atendimen S 16

ESP-II S 16

FQ S 13
CNA S 12

PORT S 16

ING-I S 16

E.F. Pavilh

MAT S 17

PORT S 17

OCOM S 17

GGF S 17

ESP-II S 16

C.Ed.Art. S 16

FQ S 17

FQ-quinze S 17
CN-quinze S 17

CNA S 16

E.F. Pavilh

EMR S 16

EDV S 16

Professor Disciplina
Anabela Jesus Simões Cunha Lopes Matemática

José Maia Geografia
Anabela Figueiras Santos Batista Física e Química
Leonor Neves Ciências Naturais
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Oferta Complementar
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Português
Anabela Figueiras Santos Batista Física e Química
Leonor Neves Ciências Naturais
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Educação Visual
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
Dina Maria Fernandes Linhares Espanhol
Filipe Mira Educação Física - EBCS
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Complemento à Educação Artística
João Alberto Ferreira T.I.C.
Dina Maria Fernandes Linhares Cid. e Desenv.
Margarida Maria Pestana de Moura História
Margarida Maria Pestana de Moura HST-quinzenal
José Maia GGF-quinzenal
Anabela Figueiras Santos Batista FQ-quinzenal
Leonor Neves CN-quinzenal
Anabela Jesus Simões Cunha Lopes APA-MAT
Dina Maria Fernandes Linhares Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

7ºC Diretor de Turma: Maria Adelaide Vieira Batista

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT S GG

ING-I S GG

PORT S GG

HST S 17

HST-quinz S 17
GGF-quinz S 15

GGF S 17

PORT S 17

ESP-II S GG

MAT S GG

FQ S 13

E.F. Pavilh

ING-I S 17

HST S 17

OCOM S 17

CN S 13

PORT S 15

MAT S 15

GGF S 13

EMR S 13

ESP-II S 17

T.I.C. S 17
Cid. e Des S GG

Atendimen S GG

EDV S 16

C.Ed.Art. S 17

APA-MAT S 17

FQ S 13

FQ-quinze S 13
CN-quinze S 12

CN S 13

E.F. Pavilh

Professor Disciplina
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
Margarida Maria Pestana de Moura História
José Maia Geografia
Anabela Jesus Simões Cunha Lopes Matemática

Abílio Paulo Simões Costa Duarte Física e Química
Ana Rodrigues CN
Eduardo Gonçalves Nunes Educação Física - EBCS
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Oferta Complementar
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Português
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Educação Visual
Maria Adelaide Vieira Batista Espanhol
Margarida Maria Pestana de Moura HST-quinzenal
José Maia GGF-quinzenal
Abílio Paulo Simões Costa Duarte FQ-quinzenal
Ana Rodrigues CN-quinzenal
João Alberto Ferreira T.I.C.
Ana Rodrigues Cid. e Desenv.
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Complemento à Educação Artística
Maria Adelaide Vieira Batista Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Cristina Gomes Pais APA-MAT



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

7ºD Diretor de Turma: Anabela Jesus Simões Cunha Lopes

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

E.F. Pavilh

MAT S 10

ING-I S 6

PORT S GG

OCOM S GG

CN S 12

CN-quinze S 12
APA-MAT

ESP-II S GG
FRA-II S 6

T.I.C. S 17
Cid. e Des S 8

Atendimen S 10

ING-I S 6

MAT S 10

FMUSIC S 2

HST S GG

PORT S GG

MAT S GG

EDV S 16

PORT S GG

GGF S GG

ESP-II S 8
FRA-II S 9

FQ S 13

FQ-quinze S 13

HST S 6

HST-quinz S 6
GGF-quinz S 7

GGF S 7

C.Ed.Art. S 16
FMUSIC S 4

FQ S 17
CN S GG

E.F. Pavilh

EMR S GG

Professor Disciplina
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
José Maia Geografia
Anabela Figueiras Santos Batista Física e Química
Ana Cristina da Silva Pais CN
Eduardo Gonçalves Nunes Educação Física - EBCS
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Carlos Alberto Machado Pina Português
Maria Adelaide Vieira Batista Espanhol
Ana Cristina Simões Antunes Francês
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Educação Visual
Carlos Alberto Machado Pina Oferta Complementar
Anabela Jesus Simões Cunha Lopes Matemática
Anabela Figueiras Santos Batista Física e Química
Ana Cristina da Silva Pais CN
Dores Carmo Cerveira Fernandes História
Dores Carmo Cerveira Fernandes HST-quinzenal
José Maia GGF-quinzenal
Anabela Figueiras Santos Batista FQ-quinzenal
Ana Cristina da Silva Pais CN-quinzenal
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Complemento à Educação Artística
CMAD-FM1 Formação Musical
João Alberto Ferreira T.I.C.
Dina Maria Fernandes Linhares Cid. e Desenv.
Anabela Jesus Simões Cunha Lopes APA-MAT
Anabela Jesus Simões Cunha Lopes Hora de atendimento ao aluno - PNPSE



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

CEF-OF Diretor de Turma: José António Leal Santos

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

TIC S 17

ING S A10

Artes Visu S 1

PORT S 18

E.F. Pavilh

MAT S 18

CMA S 18

ING S A10

Fotografia S 18

PORT S 18

ING

E.F. Pavilh

Fotografia S 18

MAT S 18

HSST S 18

TFRI S 18

TFTDE S 18

CMA S 18

TFRI S 18

Fotografia S 18

TIC S E8

Professor Disciplina
Luís António Antunes Torres Cidadania e Mundo Atual
Filomena Maria dos Santos Ruivo Português
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho
Aldina Maria Batista Mendes Educação Física - EBCS
Jorge Manuel Ferreira Nunes Matemática
Josefa Conceicao Lopes Reis Artes Visuais
José António Leal Santos Fotografia
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Técnicas Fotográficas: Revelação e Impressão
José António Leal Santos Técnicas Fotográficas: Fotografia Digital e de Estúdio



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

5ºD Diretor de Turma: Elisa Margarida R. Campos de Morai

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

EDV S.EVT

MAT S .8

EDM S .EV

PORT S .9

LE-ING S .9

CNA S .7

HGP S .9

ETL S .EV

MAT S .8

Ed. Física .GIN

OCOM S .9

AE S .9

PORT S .9

MAT S .8

AE S .8

EMR S.10

CNA S.10

PORT S .9

Cid. e Des S .9
T.I.C. S .TIC

Ed. Física .GIN

HGP S .9

LE-ING S .9

Professor Disciplina
Eduarda Silva Português
Maria Filipa Neto Neves Matemática
Luís António Antunes Torres História e Geografia de Portugal
Maria Graça Tavares Pimenta Ciências Naturais
Elisa Margarida R. Campos de Morais Língua Estrangeira - Inglês
António Paulo Pais Andrade Educação Física - EBASM
Carla Neves Educação Tecnológica
Elisa Margarida R. Campos de Morais Cid. e Desenv.
João Alberto Ferreira T.I.C.
Maria Filipa Neto Neves Apoio ao Estudo
Eunice Rosa Correia Duarte Santos Educação Moral e Religiosa
José Eduardo Almeida Rodrigues Educação Musical
Carla Neves Educação Visual
Eduarda Silva Apoio ao Estudo
Elisa Margarida R. Campos de Morais Oferta Complementar

Hermínio Alexandre
Typewritten text
ESCOLA BÁSICA ARISTIDES DE SOUSA MENDES



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

6ºD Diretor de Turma: Eunice Rosa Correia Duarte Santos

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT S .8

EDV S .EV

AE S .8

MatLAB S .8

EDM S .EV

CNA S .7

PORT S.10

LE-ING S.10

ETL S.EVT

HGP S.10

AE S.10

PORT S.10

Port-quinz S .8
Mat.-Quinz S .8

MAT S .8

Ed. Física .GIN

EMR S .8

MAT S .8

PORT S .9

CNA S .9

CID S .9

AE S .9

Ed. Física .GIN

LE-ING S.10

SpeakUP S.10

HGP S.10

AE S.10

Professor Disciplina
Eduarda Silva Português
Maria Filipa Neto Neves Matemática
Luís António Antunes Torres História e Geografia de Portugal
Maria Graça Tavares Pimenta Ciências Naturais
Elisa Margarida R. Campos de Morais Língua Estrangeira - Inglês
António Paulo Pais Andrade Educação Física - EBASM
Carla Neves Educação Tecnológica
José Eduardo Almeida Rodrigues Educação Musical
Eunice Rosa Correia Duarte Santos Educação Moral e Religiosa
Eunice Rosa Correia Duarte Santos Cidadania
Maria Filipa Neto Neves Apoio ao Estudo
Eduarda Silva Apoio ao Estudo
Elisa Margarida R. Campos de Morais PNPSE
Maria Filipa Neto Neves MatLAB
Carla Neves Educação Visual
Eduarda Silva Port-quinzenal
Maria Filipa Neto Neves Mat.-Quinzenal



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

7ºE Diretor de Turma: Ana Simões

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S.10

Ed. Física .GIN

MAT S.10

EMR S.10

GGF S.10

ING-I S.10

FQ S .6

FQ-quinze
HST-quinz S .6

HST S .6

CN S .6

Atendimen S.10

T.I.C. S .TIC
Cid. e Des S.10

EDV S.EVT

PORT S .11

FRA-II S .11

MAT S .8

PORT S .11

ING-I S .11

C.Ed.Art. S.EVT

APA-MAT S .8

MAT S .8

Ed. Física .GIN

OCOM S.10

FRA-II S .11

HST S .11

FQ S .6

CN S .7

CN-quinze
GGF-quinz S .7

GGF S .7

Professor Disciplina
João Alberto Ferreira T.I.C.
Ana Simões Cid. e Desenv.
Maria Carmo de Figueiredo Pereira Francês
Joana Catarina Fortes dos Santos Oferta Complementar
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
Maria Júlia Costa Abrantes Geografia
José Manuel Dias de Figueiredo Matemática
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
António Paulo Pais Andrade Educação Física - EBASM
Eunice Rosa Correia Duarte Santos Educação Moral e Religiosa
José Manuel Dias de Figueiredo APA-MAT
Joana Catarina Fortes dos Santos Português
Maria Glória Soares Corceiro Vaz Física e Química
Maria Glória Soares Corceiro Vaz FQ-quinzenal
Leonor Neves CN
Leonor Neves CN-quinzenal
Ana Simões História
Maria Júlia Costa Abrantes GGF-quinzenal
Ana Simões HST-quinzenal
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Complemento à Educação Artística
Ana Simões Hora de atendimento ao aluno - PNPSE



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

8ºE Diretor de Turma: Maria Carmo de Figueiredo Pereira

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT S .9

PORT S .9

FRA-II S .9

Atendimen S .9

ING-I S .9

OCOM S.EVT

Ed. Física .GIN

MAT S .8

CN S .7

HST S .11

EDV S .EV

TIC S .TIC
OFAT S .9

GGF S .6

PORT S .6

FQ S .6

MAT S.10

ING-I S.10

PORT S.10

APA-MAT S.10
Mat.-Quinz

CN S .7

EMR S .8

FQ S .6

FRA-II S .9

HST S .9

GGF S .11

Ed. Física .GIN

Professor Disciplina
José Manuel Dias de Figueiredo Matemática
Maria Carmo de Figueiredo Pereira Francês
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
Maria Júlia Costa Abrantes Geografia
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
António Paulo Pais Andrade Educação Física - EBASM
António Ricardo Fernandes Seabra Oferta Complementar
Eunice Rosa Correia Duarte Santos Educação Moral e Religiosa
José Manuel Dias de Figueiredo APA-MAT
Ana Simões História
Maria Glória Soares Corceiro Vaz Física e Química
José Manuel Dias de Figueiredo Mat.-Quinzenal
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Oferta Artística e Tecnológica
Leonor Neves CN
Maria Carmo de Figueiredo Pereira Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Joana Catarina Fortes dos Santos Português



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

9ºE Diretor de Turma: Josefa Conceicao Lopes Reis

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

FRA-II S .11

MAT S .11

PORT S .11

GGF S .11

Ed. Física .GIN

ING-I S .11

CN S .11

MAT S .8

APA-MAT S .8
Mat.-Quinz

EMR S .6

FQ S .6

HST S .6

EDV S .EV

GGF S.EVT

PORT S .7

ING-I S .7

MAT S .7

Atendimen S .7

FRA-II S .11

CN S .7

HST S .8

PORT S .8

OCOM S .8

FQ S .6

Ed. Física .GIN

Professor Disciplina
José Manuel Dias de Figueiredo Matemática
Celeste Maria O. Costa Correia Simões Inglês
António Paulo Pais Andrade Educação Física - EBASM
Maria Júlia Costa Abrantes Geografia
Maria Carmo de Figueiredo Pereira Francês
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
Joana Catarina Fortes dos Santos Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
José Manuel Dias de Figueiredo APA-MAT
Eunice Rosa Correia Duarte Santos Educação Moral e Religiosa
José Manuel Dias de Figueiredo Mat.-Quinzenal
Joana Catarina Fortes dos Santos Português
Joana Catarina Fortes dos Santos Oferta Complementar
Ana Simões História
Maria Glória Soares Corceiro Vaz Física e Química
Leonor Neves CN



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

8ºA Diretor de Turma: Dores Carmo Cerveira Fernandes

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

EDV S A3

GGF S R1

PORT S R1

EMR S A10

TIC S E8
OFAT S V3

MAT S A9

ING-I S A10

EDF P1

FQ S F6

FRA-II S F6

APA-POR S A7

PORT S A9

MAT S A7

CN S R2

FQ S F6

PORT S A9

EDF P1

HST S F6

OCOM S V2

CN S R2

MAT S R2

FRA-II S A7

GGF S A7

Mat.-Quinz
APA-MAT S A11

ING-I S A8

HST S A8

Atendimen S A8

Professor Disciplina
Cristina Maria Nunes Ferreira Português
Anabela Painçal Santos Figueiredo Inglês
Dores Carmo Cerveira Fernandes História
Sandra Marise Benquerença Peixoto Física e Química
Ana Paula Lucas Ferreira CN
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Oferta Artística e Tecnológica
Filipe Mira Educação Física
António Manuel  Albuquerque Lopes Oferta Complementar
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Educação Visual
Ana Cristina Simões Antunes Francês
Maria Júlia Costa Abrantes Geografia
Jorge Manuel Alves Correia Matemática
Jorge Manuel Alves Correia Mat.-Quinzenal
Jorge Manuel Alves Correia APA-MAT
Cristina Maria Nunes Ferreira APA-PORT
Dores Carmo Cerveira Fernandes Hora de atendimento ao aluno - PNPSE

Hermínio Alexandre
Typewritten text
 ESCOLA SECUNDÁRIA DE CARREGAL DO SAL



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

8ºB Diretor de Turma: Isabel Maria Q. Pereira Várzeas

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

CN S R2

MAT S A9

HST S V3

TIC S E8
OFAT S V3

OCOM S V2

MAT S F6

PORT S F6

EMR S A10

ING-I S A9

EDF P2

APA-POR S F6

FRA-II S F8

FQ S F8

PORT S F8

Atendimen S F10

FQ S F8

ING-I S A8

GGF S A8

PORT S R3

EDV S A3

EDF P2

CN S R4

GGF S R3

FRA-II S R3

HST S F6

MAT S F6

Mat.-Quinz S F6
APA-MAT

Professor Disciplina
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Oferta Artística e Tecnológica
Cristina Maria Nunes Ferreira Português
Anabela Painçal Santos Figueiredo Inglês
Sandra Marise Benquerença Peixoto Física e Química
Ana Cristina da Silva Pais CN
Filipe Mira Educação Física
António Ricardo Fernandes Seabra Oferta Complementar
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Ana Cristina Simões Antunes Francês
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Educação Visual
Jorge Manuel Alves Correia Matemática
Jorge Manuel Alves Correia Mat.-Quinzenal
Dores Carmo Cerveira Fernandes História
Maria Júlia Costa Abrantes Geografia
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Jorge Manuel Alves Correia APA-MAT
Cristina Maria Nunes Ferreira APA-PORT



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

8ºC Diretor de Turma: Sandra Marise Benquerença Peixoto

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT S A11

PORT S F6

GGF S F6

EDV S A3

FQ S F8
CN S R3

MAT S A5

Mat.-Quinz
APA-MAT S A5

PORT S F8

HST S F8

ING-I S F8

EDF P2

OCOM S V2
OCOM S V2

HST S F11

ING-I S A9

PORT S A9

GGF S V3

ESP-II S V3

Atendimen S F11

EMR S A7

FQ S F11

MAT S A11

EDF P2

CN S R1

TIC S E8
OFAT S V3

ESP-II S A11

Professor Disciplina
Cristina Maria Nunes Ferreira Português
Anabela Painçal Santos Figueiredo Inglês
Ana Cristina S. Henriques Varanda História
Ana Cristina da Silva Pais CN
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Oferta Artística e Tecnológica
Filipe Mira Educação Física
António Ricardo Fernandes Seabra Oferta Complementar
António Manuel  Albuquerque Lopes Oferta Complementar
Sandra Marise Benquerença Peixoto Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Maria Adelaide Vieira Batista Espanhol
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Educação Visual
Jorge Manuel Alves Correia Matemática
Jorge Manuel Alves Correia Mat.-Quinzenal
Maria Júlia Costa Abrantes Geografia
Sandra Marise Benquerença Peixoto Física e Química
Sandra Marise Benquerença Peixoto Física e Química
Ana Cristina da Silva Pais CN
Jorge Manuel Alves Correia APA-MAT
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

8ºD Diretor de Turma: Anabela Painçal Santos Figueiredo

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S A8

MAT S A8

Mat.-Quinz S A8
APA-MAT

OCOM S V2
OCOM S V2

HST S F5

EDV S A3

FMUSIC S F10

PORT S F9

FQ S F9
CN S R3

ING-I S A8

EDF P2

HST S F6

APA-POR S F6

MAT S A11

ESP-II S A11

FQ S F6

CN S R1

PORT S F11

GGF S F11

ING-I S F8

EDF P2

EMR S F8

GGF S A5

MAT S A5

ESP-II S A5

TIC S E8
OFAT S V3
FMUSIC S F10

Atendimen S A9

Professor Disciplina
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Adelaide Dantas Gonçalves Oferta Artística e Tecnológica
Cristina Maria Nunes Ferreira Português
Anabela Painçal Santos Figueiredo Inglês
Ana Cristina S. Henriques Varanda História
Ana Cristina da Silva Pais CN
Filipe Mira Educação Física
Anabela Painçal Santos Figueiredo Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Isabel Maria Q. Pereira Várzeas Educação Visual
CMAD-FM1 Formação Musical
António Ricardo Fernandes Seabra Oferta Complementar
António Manuel  Albuquerque Lopes Oferta Complementar
Sandra Marise Benquerença Peixoto Física e Química
Sandra Marise Benquerença Peixoto Física e Química
Ana Cristina da Silva Pais CN
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira Matemática
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira Mat.-Quinzenal
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Maria Júlia Costa Abrantes Geografia
Dina Maria Fernandes Linhares Espanhol
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira APA-MAT
Cristina Maria Nunes Ferreira APA-PORT



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

9ºA Diretor de Turma: Ana Maria Carvalho Sequeira Camp

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

HST S F6

FQ S F8
CN S R4

ESP-II S A11

GGF S A11

EDF P2

MAT S F5

Mat.-Quinz S F5
APA-MAT

CN S R2

GGF S F9

ING-I S A5

PORT S A5

MAT S R2

PORT S R3

ING-I S F9

HST S F9

EMR S F10

OCOM S F9

FQ S F9

MAT S F9

PORT S F9

EDV S A3

ESP-II S F9

EDF P2

Atendimen S R3

Professor Disciplina
Ana Maria Carvalho Sequeira Campos Português
Edite Matias Nora Inglês
Ana Simões História
Abílio Paulo Simões Costa Duarte Física e Química
Eduardo Gonçalves Nunes Educação Física
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira Matemática
Ana Maria Carvalho Sequeira Campos Oferta Complementar
Ana Maria Carvalho Sequeira Campos Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Maria Adelaide Vieira Batista Espanhol
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
Ana Cristina da Silva Pais CN
Abílio Paulo Simões Costa Duarte Física e Química
Ana Cristina da Silva Pais CN
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira Mat.-Quinzenal
José Rui Reis Pessoa Geografia
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira APA-MAT



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

9ºB Diretor de Turma: Edite Matias Nora

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

FQ S F8

PORT S A10

MAT S A5

GGF S A5

HST S A5

EDV S A3

EDF P1

EDF P2

Mat.-Quinz S A7
APA-MAT

MAT S A7

CN S R2

FRA-II S R2

MAT S R3

ING-I S V1

PORT S V1

HST S V3

CN S R2

FQ S F5

GGF S F5

FRA-II S F10

PORT S F10

EDF P2

OCOM S V1

ING-I S V1

Atendimen S V1

Professor Disciplina
Ana Maria Carvalho Sequeira Campos Português
Ana Simões História
Eduardo Gonçalves Nunes Educação Física
José Manuel Dias de Figueiredo Matemática
Ana Maria Carvalho Sequeira Campos Oferta Complementar
Ana Cristina Simões Antunes Francês
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
José Rui Reis Pessoa Geografia
Edite Matias Nora Inglês
José Manuel Dias de Figueiredo Mat.-Quinzenal
Abílio Paulo Simões Costa Duarte Física e Química
Ana Cristina da Silva Pais CN
José Manuel Dias de Figueiredo APA-MAT
Edite Matias Nora Hora de atendimento ao aluno - PNPSE



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

9ºC Diretor de Turma: José Maia

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S F10

HST S F10

Mat.-Quinz S A8
APA-MAT

MAT S A8

EDF P1

MAT S A5

FQ S F8

GGF S A11

FRA-II S A11

PORT S F9

ING-I S F9

CN S R4

EDF P2

FRA-II S A7

OCOM S A7

FQ S F6

HST S F6

PORT S R3

CN S R3

ING-I S A11

MAT S A11

Atendimen S R3

GGF S R3

EDV S A3

Professor Disciplina
Edite Matias Nora Inglês
Ana Simões História
Ana Maria Pais Andrade Educação Física
Ana Maria Carvalho Sequeira Campos Oferta Complementar
José Maia Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
Ana Cristina Simões Antunes Francês
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
Ana Maria Carvalho Sequeira Campos Português
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira Matemática
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira Mat.-Quinzenal
Anabela Figueiras Santos Batista Física e Química
Aldina Maria S. Sobral Mendes CN
José Maia Geografia
Ricardo Fernando Ferreira Carneiro Pereira APA-MAT



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

9ºD Diretor de Turma: Anabela Figueiras Santos Batista

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

EDF P1

MAT S A5

HST S R2

ESP-II S R2

FQ S F6

OCOM S A9
FMUSIC S F10

MAT S A9

Mat.-Quinz S A9
APA-MAT

CN S R1

ING-I S R1

PORT S V3

GGF S V3

FQ S F9

Atendimen S F9

MAT S A5

EDF P1

CN S R1

PORT S A11

EMR S F10

ING-I S A5

HST S A5

PORT S A3

GGF S A9

ESP-II S A9

EDV S A3

FMUSIC S F10

Professor Disciplina
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Helena Maria Sá Esteves Farias Português
Ana Simões História
Anabela Figueiras Santos Batista Física e Química
Ana Maria Pais Andrade Educação Física
Cristina Sousa Matemática
Helena Maria Sá Esteves Farias Oferta Complementar
Josefa Conceicao Lopes Reis Educação Visual
Cristina Sousa Mat.-Quinzenal
José Manuel Abreu Carvalho Geografia
Anabela Figueiras Santos Batista Hora de atendimento ao aluno - PNPSE
José Rui de Campos Fidalgo CN
Edite Matias Nora Inglês
Maria Adelaide Vieira Batista Espanhol
CMAD-FM1 Formação Musical
Cristina Sousa APA-MAT



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

10ºA Diretor de Turma: Abílio Augusto Pais Andrade

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

FIS/Q_A1 S F11
HIST_A S R1

PORT S A3

EMR S A10

MAT- A S A7
MACS S R3

EDF P2

FIS/Q_A1 S F11
MACS S A7

PORT S A3

SE-Port S A3
Port-quinz

BIO/GEO 1 S R3

BIO/GEO 1 S R3
GEO_A S A10

ESP-III S A7
ESP-II S A8
LE-ING S A9

MAT- A S A7
MACS S A10

BIO/GEO 1 S R3
GEO_A S A10

SE-Hist S A10

FILO 1 S F9

BIO/GEO 1 S R3
GEO_A S A10

MAT- A S A7
HIST_A S R1

PORT S A3

SE-BG S A10

SE-Mat S A10
SE-FQ S F5

ESP-III S A7
ESP-II S A8
LE-ING S A9

FIS/Q_A1 S F11
HIST_A S V3

FIS/Q_A1 S F11
SE-Geog S A10

FILO 1 S F9

EDF P1

Professor Disciplina
Augusto Albuquerque Mendes Português
Abílio Augusto Pais Andrade Educação Física
Fernando Manuel Milheiro L. Pinto Física e Química A
Cilene Gomes Lindinho Matemática A
Jorge Manuel Ferreira Nunes SE-Mat
Augusto Albuquerque Mendes SE-Port
Maria Paula C. Silva Graça Cruz SE-FQ
Ana Paula Lucas Ferreira SE-BG
Pedro Miguel Rocha Novo Filosofia
Dina Maria Fernandes Linhares ESP-III
Maria Adelaide Vieira Batista Espanhol
Anabela Painçal Santos Figueiredo Língua Estrangeira - Inglês
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Ana Paula Lucas Ferreira Biologia e Geologia
Dores Carmo Cerveira Fernandes SE-Hist
Augusto Albuquerque Mendes Port-quinzenal
Cristina Sousa Matemática Aplicada às Ciências Sociais
José Manuel Abreu Carvalho Geografia A
Dores Carmo Cerveira Fernandes História A
José Manuel Abreu Carvalho SE-Geog



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

10ºB Diretor de Turma: Cristina Sousa

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT- A S A5

FILO 1 S R3

EMR S A10

PORT S F9

EDF P2

SE-Port S F9
Port-quinz

FIS/Q_A1 S F5

BIO/GEO 1 S R2

MAT- A S A5

PORT S A5

ESP-III S A7
ESP-II S A8
LE-ING S A9

BIO/GEO 1 S R2

EDF P1

PORT S R1

FIS/Q_A1 S F6

MAT- A S A5

FILO 1 S A5

SE-FQ S F11

SE-Mat S A11

SE-BG S R4

ESP-III S A7
ESP-II S A8
LE-ING S A9

FIS/Q_A1 S F5
BIO/GEO 1 S R4

FIS/Q_A1 S F5
BIO/GEO 1 S R4

Professor Disciplina
Maria Paula C. Silva Graça Cruz Física e Química A
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Português
Abílio Augusto Pais Andrade Educação Física
Cristina Sousa Matemática A
Jorge Manuel Ferreira Nunes SE-Mat
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa SE-Port
Pedro Miguel Rocha Novo Filosofia
Maria Paula C. Silva Graça Cruz SE-FQ
Dina Maria Fernandes Linhares ESP-III
Maria Adelaide Vieira Batista Espanhol
Anabela Painçal Santos Figueiredo Língua Estrangeira - Inglês
Ana Paula Lucas Ferreira SE-BG
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Isabel Maria C. Ferreira Reis Pessoa Port-quinzenal
Maria Paula C. Silva Graça Cruz Física e Química A
Ana Paula Lucas Ferreira Biologia e Geologia
Maria Paula C. Silva Graça Cruz Física e Química A
Ana Paula Lucas Ferreira Biologia e Geologia
Ana Paula Lucas Ferreira Biologia e Geologia



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

10ºC Diretor de Turma: Ana Maria Pais Andrade

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

D.I.A.L. P2

A.F.D. S R2

PORT S A7

EDF P2

Psicologia S A8

TIC S E8

MAT S F10

ING S V1

A.F.D. S V1

AI S V1

A.G.F. P2

Desp.Cole P2

A.G.F. P2

A.F.D. S V1

MAT S R2

PORT S R2

E.M. S R2

E.M. S A10

EDF P2

ING S A10

PORT S R1

AI S V3

Professor Disciplina
Joana Catarina Fortes dos Santos Português
Edite Matias Nora Inglês
José Maia Área de Integração
Eduardo Gonçalves Nunes Educação Física
João Alberto Ferreira Tecnologias da Informação e Comunicação
Carla Sofia Cardoso Alves Estudo do Movimento
Jorge Manuel Ferreira Nunes Matemática
Pedro Miguel Rocha Novo Psicologia-SD
Ana Maria Pais Andrade Atividade Física e Desporto
Mário José Andrade Bastos Desportos Coletivos
Abílio Augusto Pais Andrade Desportos Individuais, Aventura e Lazer
Filipe Mira Atividades de Ginásio e Fitness



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

11ºA Diretor de Turma: Maria João R. Neves Veloso Marque

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

FIL-A S F5

MAT- A S F5

SE-Mat S F5
Mat.-Quinz

SE-FQ S F11

EMR S A10

PORT S F9

EDF P1

BIO/GEO 1 S R4
FIS/Q_A1 S F11

FIS/Q_A1 S F11
BIO/GEO 1 S R4

BIO/GEO 1 S R1

MAT- A S F11

FIS/Q_A1 S F11

MAT- A S F5

PORT S F5

EDF P1

SE-BG S R4

ING-I S A7
ESP-II S A8

FIS/Q_A1 S F11

PORT S F9

ING-I S A7
ESP-II S A8

BIO/GEO 1 S R2

FIL-A S R2

Professor Disciplina
Helena Maria Sá Esteves Farias Português
Carla Sofia Cardoso Alves Educação Física
Fernando Manuel Milheiro L. Pinto Física e Química A
Maria João R. Neves Veloso Marques Matemática A
Maria João R. Neves Veloso Marques SE-Mat
Aldina Maria S. Sobral Mendes SE-BG
Fernando Manuel Milheiro L. Pinto SE-FQ
Aldina Maria S. Sobral Mendes Biologia e Geologia
Aldina Maria S. Sobral Mendes Biologia e Geologia
Fernando Manuel Milheiro L. Pinto Física e Química A
Fernando Manuel Milheiro L. Pinto Física e Química A
Aldina Maria S. Sobral Mendes Biologia e Geologia
Anabela Painçal Santos Figueiredo Inglês
Dina Maria Fernandes Linhares Espanhol
Maria João R. Neves Veloso Marques Mat.-Quinzenal
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Pedro Miguel Rocha Novo Filosofia A



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

11ºB Diretor de Turma: Ana Cristina S. Henriques Varanda

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT- A S A12
HIST_A S V1

FIL-A S F9

SE-Mat S F10
Mat.-Quinz

EMR S A10

GEO_A S A8
BIO/GEO 1 S R4

PORT S A8

EDF P2

MACS S A8
FIS/Q_A1 S F5

FIS/Q_A1 S F5

MAT- A S A8
MACS S V1

PORT S A8

HIST_A S F5
FIS/Q_A1 S F8

SE-Hist S F5
Hist-quinz S F5
FIS/Q_A1 S F8

GEO_A S A8
BIO/GEO 1 S R4

HIST_A S F8
BIO/GEO 1 S R4

MAT- A S F5
HIST_A S F8

SE-Geog S A11
SE-BG S R3
SE-FQ S F9

PORT S A8

ESP-II S A8
ING-I S A9

GEO_A S F8
FIS/Q_A1 S F5

MACS S A8
BIO/GEO 1 S R2

ESP-II S A8
ING-I S A9

FIL-A S A9

EDF P2

Professor Disciplina
Helena Maria Sá Esteves Farias Português
Carla Sofia Cardoso Alves Educação Física
Jorge Manuel Ferreira Nunes Matemática A
Jorge Manuel Ferreira Nunes SE-Mat
José Manuel Abreu Carvalho Geografia A
Ana Cristina S. Henriques Varanda História A
José Manuel Abreu Carvalho SE-Geog
Ana Cristina S. Henriques Varanda SE-Hist
Dina Maria Fernandes Linhares Espanhol
Edite Matias Nora Inglês
Jorge Manuel Ferreira Nunes Mat.-Quinzenal
Ana Cristina S. Henriques Varanda Hist-quinzenal
Jorge Manuel Alves Correia Matemática Aplicada às Ciências Sociais
Maria Paula C. Silva Graça Cruz Física e Química A
Aldina Maria S. Sobral Mendes Biologia e Geologia
António Óscar de Almeida e Paiva Filosofia A
Isabel Maria Gomes de Matos Educação Moral e Religiosa
Aldina Maria S. Sobral Mendes SE-BG
Maria Paula C. Silva Graça Cruz SE-FQ



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

11ºC Diretor de Turma: Aldina Maria Simão Nobre Mendes

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

AI S A7

PORT S A7

Com.Serv. S F8
BiofísicaM S F6

Gest.Rec. S F8
BiofísicaM S F6

Com.Mark. S F8
Elec.Elect S V2

Com.Serv. S V1
Mat - El.M S A12

PORT S V1

Com.Mark. S F8

Tec.Aplica S V2

Com.LEstr S A3
Tec.Aplica S V2

EDF P1

Gest.Rec. S F10
FQ-EM S F6

Gest.Rec. S F10
Elec.Elect S V2

Mat - S.Di S A12
Elec.Elect S V2

ING-I S A8

Com.Mark. S F10
SDAC-EM S V2

Com.Serv. S F10
Tec.Aplica S V2

Economia- S F10
Elec.Elect S V2

AI S R3

EDF P2

ING-I S V3

SDAC-EM S V2
Psicologia

Mat - S.Di S A12
FQ-EM S F11

Economia- S A10
Mat - El.M S A12

Professor Disciplina
Carlos Alberto Machado Pina Português
Ana Maria Pais Andrade Educação Física
Edite Matias Nora Inglês
Jorge Magalhães Santos Mat - S.Digital
Aldina Maria Simão Nobre Mendes Área de Integração
Maria de Fátima da Silva Antunes dos Santos Economia-SD
Maria de Fátima da Silva Antunes dos Santos Com.Mark.Dig.-SD
Maria de Fátima da Silva Antunes dos Santos Com.Serv.-SD
Aldina Maria Simão Nobre Mendes Gest.Rec.Hum-SD
Maria Adelaide Vieira Batista Com.LEstr-SD
Jorge Magalhães Santos Mat - El.Médica
Sandra Marise Benquerença Peixoto FQ-EM
António Manuel  Albuquerque Lopes Elec.Electr.-EM
António Ricardo Fernandes Seabra Tec.Aplicadas-EM
António Manuel  Albuquerque Lopes SDAC-EM
Abílio Paulo Simões Costa Duarte BiofísicaMédica-EM
Pedro Miguel Rocha Novo Psicologia-SD



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

12ºA Diretor de Turma: Cilene Gomes Lindinho

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

MAT- A S A9

EDF P1

FIS S F11

PSI_B S A9

ECO-C S A9

PORT S R1

BLG S R1

QUI S F5

SE-Mat S A12

SE-Port S A9

FIS S F11

PORT S F6

MAT- A S A5

Mat.-Quinz S A5

PORT S A3

MAT- A S A9

ECO-C S A7

BLG S R1

EDF P1

PSI_B S F6

QUI S F6

Professor Disciplina
Augusto Albuquerque Mendes Português
Abílio Augusto Pais Andrade Educação Física
Cilene Gomes Lindinho Matemática A
Jorge Manuel Ferreira Nunes SE-Mat
Augusto Albuquerque Mendes SE-Port
José Rui de Campos Fidalgo Biologia
Fernando Manuel Milheiro L. Pinto Física
Anabela Figueiras Santos Batista Química
Aldina Maria Simão Nobre Mendes Economia C
Pedro Miguel Rocha Novo Psicologia B
Cilene Gomes Lindinho Mat.-Quinzenal



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

12ºB Diretor de Turma: Carla Sofia Cardoso Alves

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S F9

MAT- A S A11
HIST_A S V1

Mat.-Quinz S A11

PSI_B S A9

ECO-C S A9

MAT- A S A11
HIST_A S R2

SCL S A11

SE-Mat S A12
SE-Hist S A8
Hist-quinz S A8

EDF P1

PORT S A11

SCL S A11

SE-Port S A11

MAT- A S A11
HIST_A S A10

PORT S A3

ECO-C S A7

PSI_B S F6

EDF P1

Professor Disciplina
Augusto Albuquerque Mendes Português
Carla Sofia Cardoso Alves Educação Física
Cilene Gomes Lindinho Matemática A
Jorge Manuel Ferreira Nunes SE-Mat
Augusto Albuquerque Mendes SE-Port
Aldina Maria Simão Nobre Mendes Economia C
Ana Cristina S. Henriques Varanda SE-Hist
Ana Cristina S. Henriques Varanda História A
Aldina Maria Simão Nobre Mendes Sociologia
Pedro Miguel Rocha Novo Psicologia B
Cilene Gomes Lindinho Mat.-Quinzenal
Ana Cristina S. Henriques Varanda Hist-quinzenal



Agr. de Esc. de Carregal do Sal
Carregal do Sal

Horários 2018/2019 Untis 2018

12ºC Diretor de Turma: Carlos Alberto Machado Pina

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

1 8:40
9:30

2 9:35
10:25

3 10:40
11:30

4 11:35
12:25

5 12:30
13:20

6 13:40
14:30

7 14:40
15:30

8 15:40
16:30

9 16:35
17:25

PORT S V3

MAT S V3

TCMA S V1
PRCVA S E8

TCMA S V1
PVSV S F10

SCBL S V1
PVSV S F10

EDF P1

ING-I S V3

AI S E8

PORT S V3

PRCVA S E8

FQ S F5

BLG S R1

MAT S V3

TCMA S V1
GSPL S F10

EDF P2

ING-I S V3

PORT S V3

AI S E8

ATGMK S V3

TCMA S V1

ATGMK S F8

TIC S F8

PVSV S F8

Professor Disciplina
Carlos Alberto Machado Pina Português
Filipe Mira Educação Física
Edite Matias Nora Inglês
Jorge Manuel Ferreira Nunes Matemática
Anabela Figueiras Santos Batista Física e Química
Jani Marlene de Sousa Amaral Técnicas de Massagem
Jani Marlene de Sousa Amaral Saúde e Cuidados de Beleza
Anabela Painçal Santos Figueiredo Atrendimento Gestão de Marketing
Diogo Manuel Andrade de Figueiredo Prevenção e Salvamento
Diogo Manuel Andrade de Figueiredo Gestão e Planeamento
José Rui Reis Pessoa Proteção Civil e Ambiente
Diogo Manuel Andrade de Figueiredo Tecnologias da Informação e Comunicação
Maria Carmo de Figueiredo Pereira Atrendimento Gestão de Marketing
José Rui Reis Pessoa Área de Integração
Leonor Neves Biologia
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